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 1סדנא 

 ף של החושים"האל

לשמוע , סדנתנו הראשונה מציגה את האלפבית העברי כמערכת סמלים המאפשרת לנו לראות

נחבאת אל כלל דוממת ו-שהיא בדרך, ף"האות אל, פי הקבלה-על. ולמדוד קשר אישי עם אלוהים

אנו נסתייע בקטעים מן הקבלה כדי להפוך את האות . ממלאת תפקיד דרמטי במתן תורה, הכלים

ף לכלי המאפשר לנו להתמודד התמודדות אמנותית עם האל הטרנסצנדנטי ובדרך זו לחוות "אל

 .אותו כקרוב ואישי

השמיע באזני , ף"בהשראת התערוכה מיצירות תלמידַי על האות אל, ידידי ועמיתי דניאל מט

אם ". עשנו ולֹא אנחנו-הוא. הוא אלהים' דעו כי ה: "'פירוש קבלי לשורות הבאות מתוך תהלים ק

, אולם. הרי שאין לשורות הללו כל משמעות, במשמעותה הרגילה" לא"קוראים את התיבה 

המורה לנו לקרוא אותה כאילו נכתבה , כוכבית בנוסח המסורה מפנה אותנו אל הערת השוליים

, עשרה בדרום צרפת-טקסט קבלי שהופיע לראשונה בשלהי המאה השתים, ספר בהירה". לוֹ"

". ף אנחנו"הוא עשנו ולאל: "בצורה אחרת" לא"ף אך להבין את המלה "מציע להשאיר את האל

החל העיסוק , לפני זמן רב מאוד, קריאה זו משמרת את הצורה המקורית וגם מזכירה לנו כיצד

 .ף"האובססיבי שלנו באל

לשמוע , האות העברית הראשונה הופכת לכלי שבאמצעותו יכול היחיד לראות, ף"בסדנת האל

מעידות כי  -שמיעה ומדידה כמותית , ראייה -שלוש פעולות אלה . ולכמת את הקשר עם אלוהים

הוא הדין בכל . מסורת פוֹנית ומסורת נומרולוגית, במחשבה ובאמנות היהודית יש מסורת גראפית

ישנה השפה הנשמעת על ; ישנה המלה המודפסת בכל תפארתה הקליגרפית: כל תרבותלשון וב

דוגמה . שבה מקבלות האותיות שוֹוִי מספרי, וישנה המתמטיקה; מגוון אפשרויותיה הבלתי נדלה

המשוואה . 13, 11, 5, 11: אחת ביהדות היא המסורת הדורשת רצף מספרי ספציפי לקשרי הציצית

 11המספר . 15( = 5)א "ה( 5 11)ד "יו: הערך המספרי של השם המפורש מייצגת את 15=  1155

הוא סכום כל  13המספר . 11( = 5)א "ה( 5 6)ו "ו: מייצג את שתי האותיות האחרונות של השם

האוחז , האדם העטוף בטלית, וכך(. 4)ת "דל( 5 8)ת "חי( 5 1)ף "אל": אחד"האותיות שבמלה 

 .'הוגה באחדותו של ה, מעבציציותיה בעודו קורא קריאת ש

. אך לא הם המציאו אותו, הגימטריה, אמנם יהודים מרבים לשחק את משחק הערכים המספריים

הדוגמה המוקדמת . משחקים שכאלה היו ידועים עוד לפני כן ליוונים ואף לבבלים שקדמו להם

י המלך בנה את המכריזה כ, (ס"לפנה 727-717) II-ביותר שבידינו מגיעה מכתובת של סַרַגוֹן ה

שהיהדות מקנה , ההבדל הוא. כסכום אותיות שמו בגימטריה, אמה 16,283וֹרסַבַד באורך 'חומת ח

. הן המפנות את תשומת לבו של העולם לנוכחות האל: לאותיות תפקיד מקודש במעשה הבריאה

 .ף"השחקנית הראשית בדרמה הזו היא האות אל

, ד"יו)במיוחד אותיות השם המפורש , ף"בעורפה של האלאותיות אחרות באלפבית העברי נושפות 

ואנו מתחילים לשמוע על שמות של , אחריהן נדחפות ונדחקות שאר האותיות(. א"ה, ו"ו, א"ה

ברור אפוא שאין . ארבעים וחמש ואפילו שבעים ושתיים אותיות, האל שיש בהם עשרים ושתיים

 .קצהַ של מסורת עשירה-זה אלא קצה
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ף היא "האל. ממלאת תפקיד מכריע במתן התורה בסיני, כלל-ה והדוממת בדרךהצנוע, ף"האל

של הצורך לראות ולשמוע את , מעין תמצית מזוקקת של הצורך לחוות את אלוהים בחושים

נוכל לחוות את , בעזרת קטעים מתוך הקבלה ודוגמאות מן האמנויות החזותיות. ההתגלות

תרגיל הפתיחה שלנו באות . עם האל הטרנסצנדנטי ף כדרך להיכנס למערכת יחסים מוחשית"האל

של , הדואליות של מלה ודימוי: ף יספק לנו גם כמה מן המוטיבים החוזרים שיופיעו בספר"אל

והחיפוש אחר מטאפורה החושפת את ; המאמץ הנואש להתחבר אל האל דרך השפה; חומר ורוח

 .שכבות המשמעות הרבות שבאירוע יחיד

תי בפרוייקט הצנוע הזה הן שכל משתתף יחווה קדושה דרך החומרים מטרו, במישור המיידי

שהשפה תוכר כאמצעי פוטנציאלי של תקשורת בין האלוהי ; והמעשים הצנועים של חיי היומיום

תקוותי היא גם שביצוע . שקהילה יהודית מפולגת תלמד להכיר כי במהותה היא אחת; לאנושי

פות דתיות מרובות יוכל להעשיר את חייהם הדתיים בקבוצה ובה השקמדרש במו ידינו תרגילי 

 .דתית-אני מקווה שהוא יתרום ליצירת קהילה כלל. יהודים כאחד-של יהודים ולא

 טקסטים מילוליים וטקסטים חזותיים

הוא לבין -ברוך-מתוארת שיחה שהתנהלה לכאורה בין הקדוש( לספירה 6 -3מאה )ספר יצירה ב

מבקש , או בשפה מדרשית, בדיבור מטאפורי. במלאכת הבריאההתורה כאשר התכונן האל לפתוח 

. והתורה משיבה כי עשרים ושתיים אותיותיה הן הפועלים המתאימים, מן התורה פועלים' ה

פסקה עתיקה מספר זה מבססת את מעמדן של אותן עשרים ושתיים אותיות ככליו של האל 

והמירן צרפן וצר בהם נפש כל העתיד  חצבן שקלן, חקקן: עשרים ושתיים אותיות יסוד: "בבריאה

 10."לצור

תפיסתו של אדם את , במלים אחרות. מן הקטע הקצר הזה אנו למדים שהשפה יוצרת מציאות

, לשוני-זהו עיקרון חשוב בתכנות נוירו. ידי השפה שאדם משתמש בה-עצמו ואת העולם נקבעת על

כיצד הוא פועל גם במחשבה בהמשך נראה . שהוא אחד הענפים המסתעפים מן הפסיכותראפיה

למען תיוודע , נשוב אל אותיות האלפבית הנקראות להשתתף במתן התורה, לעת עתה. היהודית

הפוניים והנומרולוגיים של האלפבית מכינים אותנו , ההיבטים הגראפיים. נוכחות האל בארץ

 .'לחוויה החושית של התגלות ה

 אש שחורה על אש לבנה: החיזיון בסיני

רומז לנו על חוויית ההתגלות , עשרה-המקובל בן המאה השלוש, (משה בן נחמן' ר)ן "הרמב

ן "אומר הרמב, תוך אזכור דימוי המחזיר אותנו לתלמוד הבבלי 11.בפתיחתו לפירושו על התורה

 .שהתורה נכתבה באש שחורה על גבי אש לבנה

מי יוכל ? מוארים אולם כיצד ניתן לראות אש לבנה על רקע שמים. הקשר בין האור לאל מובן

אולי נכון אפוא לומר שהאש השחורה מייצגת את המעשה ? לזהות דבר בתוך סופת שלג עזה

כדי להפוך , בדיו שחורה על קלף לבן, שאנו מאמינים כי הוא דבר האל, את רישום הדבר; האנושי

                                                 
10

  Gershom Scholem, On the Kabbalah and Its Symbolism (New York: Schocken, 1974), 167-168. 

-א"תשמ, מוסד ביאליק: ירושלים)בתרגום יוסף בן שלמה , פרקי יסוד בהבנת הקבלה וסמליההספר הופיע בעברית בשם 

5675.) 
11

 .97, שם  
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יותר באש והרי נכון גם שככל שנכתוב ? להקנות לו מציאות אנושית, לתת ללבן צורה, אותו לנראה

המאמץ האנושי הוא זה , ובכן. כך תתגלה יותר צורת אש לבנה ביחס הרקע לדמות, השחורה

שוררת בינינו תלות . זקוק לאנושות, מתברר, האל. שהופך את נוכחות האל למציאות ארצית

 .הדדית

היא היצירה הגראפית של בן שאהן " אש שחורה על גבי אש לבנה"המחשה חזותית מדהימה של 

מקובל נודד בן , המבוססת על הסיפור שסיפר אברהם אבולעפיה, 12האלפבית של הבריאהיה הקרו

הגורס כי אלוהים , הסיפור עצמו מבוסס על המדרש הקדום יותר(. 1.1איור )עשרה -המאה השלוש

מנסות בזו אחר זו , שהמדרש מאניש, האותיות. השתמש באותיות התורה כדי לברוא את העולם

כל אחת מהן מציגה את עצמה כהתגלמותה של תכונה מסויימת . ון בבריאהלזכות במקום הראש

 .ו"האות תי, החל באות האחרונה של האלפבית, החיונית לבריאה

אולם אלוהים דוחה את . וכן הלאה, ('אחד משמות ה) שדין כ"השי, תורהו מציגה עצמה כ"התי

לא מתקבלת משום  תורה. ליתומבטל כל תכונה חיובית באמצעות תכונה שלי, כולן בזו אחר זו

משום שהיא פותחת גם את המלה , שדי; שמסמל את האדם שגורלו נחרץ X-ו היא גם ה"שהתי

תהליך זה של שלילה ממחיש את הדואליות המתעתעת ואת טיבה של השפה כמלאת . שקר

 .סתירות מיסודה

 ת הניצחת"הבי

. לה אין מתנגדים. ל הבמהעולה ע, ת"בי, הספירה לאחור ממשיכה עד שהאות העשרים ואחת

הייתכן שהבריאה תיוצג . או כך לפחות נראה, היא המנצחת הבלתי מעורערת. ברכהת מייצגת "בי

ועל כן . שום היבט שלילי אינו מעז לפצות פה ולצפצף? באמצעות תכונה הולמת יותר מאשר ברכה

האות , הכליםהנחבאת אל , ף הדוממת"אל. בראשיתת של "פותח אלוהים את התורה באות בי

. אנֹכי -ף נבחרת לפתוח את עשר הדברות "האל: מנוחמת במקום השני, האחרונה בספירה לאחור

 .לכוכבת ההתגלות, השחקנית המחליפה לכאורה, ף"ובכך הופכת האל

מיטשטשות , (הרקע)אלא ברווחים שבין האותיות ( הדמות)אם מתמקדים לא באותיות עצמן 

תוך שאנו מתחילים להרחיב את ידיעתנו . צורת האש הלבנה ,האותיות ותצורה חדשה מתהווה

של , חמקמקים, פורצים אלינו אותם הבזקים בלתי צפויים, מבקשים מסגרת רחבה יותר, בתורה

, הצליל אפשרי רק הודות להפסקות: גם במוסיקה קורים הדברים באותו אופן. אש לבנה

במרחב או  -ט רק באדם ולא בהקשרו אם נבי: אדם-והוא הדין גם בבני. לשתיקות שבין לבין

 .בלתי שלם, הרי שמבטנו על אותו אדם הוא מעוות -בקורות חייו 

, עוד אמן שמצליח למסור היטב את אותו מושג של אש שחורה על גבי אש לבנה הוא מארק פודוול

לרקע שלו מקביל -הדמות-שיחס, נביאן משתמש פודוול ב"לאיור האות נו. ספר אותיות עבריותב

, כמו הצל והאור, התורה והנביא נראים אפוא כהשתקפות זה של זו(. 1.2איור )זה של התורה ל

 13.האש השחורה והאש הלבנה, האנושי והאלוהי
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 Ben Shahn, The Alphabeth of Creation (New York: Pantheon, 1954) (איור הכריכה) . 
13

 Mark Podwal, A Book of Hebrew Letters (Philadelphia: The Jewish Publication Society, 1978),  עמוד

.ן"נו  
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 צליל ההתגלות: ף"אל

 סמכות לביןהמתמקד בשאלת היחסים בין  14,שלום רמז אחר על ההתגלות אנו מקבלים מגרשום

ישראל קיבלו מערכת של : הלא היא ברורה, הסמכות. בסיני' שמעוררת התגלות ה, מיסטיקה

שוללת כל אפשרות לנוסחה מיסטית הניתנת , הספציפית, דוקטרינות שמשמעותן הישירה

מה . אולם ההיבט המיסטי צץ כשאנו שואלים מה מן ההתגלות היה אלוהי. לפרשנות אינסופית

שישראל , אחרות; יש מסורות הגורסות שישראל שמעו את כל הדברות? בסיני, למעשה, שמעו

שמעו רק את שתי הדברות הראשונות והיו מבועתים כל כך מן הנוכחות האלוהית עד שהתחננו 

  .בפני משה להיות מתווך בשמונה הנותרות

קוסטי ולשוני ההתגלות הייתה אתגר א, בעבורו. חשב אחרת( 1814' נפ)הרב מנדל טורום מריימנוב 

הוא הסיק שישראל שמעו רק את האות הראשונה של ? כיצד בכלל יכול האלוהים להישמע. כאחד

אפילו טירון בשפה העברית יקמט . אנֹכיף שבמלה "האל, היינו, המלה הראשונה בדיבר הראשון

 ף מציינת"שלום מסביר כי אפשר לומר שהאל. ף היא אות בלתי נשמעת"שהרי אל, מייד את מצחו

דמיינו לכם ". בעומדו לדבר, מעין צליל פוטנציאלי של הגרון האלוהי", את מקור כל הצליל הנהגה

' באופן זה הפך ר. את האפשרות החבויה ליצירת כל צליל שהוא, ף"שאתם שומעים רק את האל

הרת משמעות אינסופית אך ללא משמעות "מנדל את ההתגלות בסיני להתגלות מיסטית 

השמיע את עצמו דרך התווך של שפת אנוש הוא אחת ' הרעיון שדבר ה, לוםלדברי ש". מוגדרת

רעיון זה מבסס את הקשר בינינו לבין . הירושות החשובות ביותר שהורישה היהדות לדתות העולם

 15.אלוהים

. עשרה יעקב בן יעקב הכהן-ף הוא ההיבט שביטא במאה השלוש"היבט פוֹני אחד אחרון של האל

בורא את , אף כחו הבלתי מוגבל-על, כך הבורא, יוצאת מן הגרון ללא מאמץ ף"כפי שהאל, לדבריו

שהן ההופכות את , היא השער אל צלילי התנועות, אנו זוכרים, ף"אל *.העולם בלא הפגנת כוח

, התהווה רק בשלב מאוחר יחסית, שבעזרתו מבטאים היום את התנועות, הניקוד. השפה לנשמעת

ך בעזרת ארבעה עיצורים "נים קודם לכן יוצגו התנועות בתנאלף ש. במאה העשירית לספירה

משום שהאוויר , "אִמות הקריאה"ארבע אלה נקראו . ד"ו ויו"ו, א"ה, ף"אל: שתפקידם היה כפול

: 'אותיות אלה הן גם המרכיבות שניים משמות ה. המאפשר השמעת קול כאילו מגיח מקִרבן

אותיות אלה . במשמעותו הבסיסית -א "ה-ו"ו-א"ה-ד"יו  -ושם הוויה "( אהיה אשר אהיה)" אהיה

מכיוון שהן פזורות בנדיבות . משלבות אפוא את תכונות ההוויה האלוהית עם הרוח הננשמת מפיו

 .הן הפכו לסמל של המהות האלוהית בשפה, (שהרי לא ניתן להגותן בלעדיהן)בכל מלות השפה 

                                                 
14

 Scholem, On the Kabbalah and Its Symbolism, 29-30. 
15

 Gershom Scholem, "The Names of God and the Linguistic Theory of the Kabbalah," Diogenes 79 

(1972):59-70. 
*
ה אחד מבלי שני והוא נעלם מעין כל בריה כמו "והאלף היא ראש האותיות בפה באויר בלי עמל ויגיעה ללמד כי הקב"  

ף באויר שהוא דבר דק מבלי "ו שהאלוכמ. ה מכוסה ממראה עינים"כן הקב, ף נזכרת בסוף הלשון שהוא מקום מכוסה"שהאל

כי המחשבה זכה וברה כמו האויר ואפילו , ה לא נתן לשום בריה רשות להבין בו כי אם במחשבה בלבד"ממשות כן הקב

שכל כחות הברואים , ומה שאתה רואה כי כל האותיות מצויירות באלף. כל כך הוא נעלם, ה"המחשבה אינה תופשת בהקב

 ."ה וכל כח וכח יוצא מן הרצון בעת אשר הוא רוצה"של הקבנגנזות בכחו ובגבורתו 
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לבין צליל הנשימה ' א בראשיתב קל לקשר בין צליל הנשימה העולה מרוח אלוהים המרחפת

ף הדוממת היא האות "מכיוון שהאל. המפיח רוח בתנועות ומאפשר את נס הדיבור האנושי

נוכל להבין מדוע המקובלים , צליל לבין צליל-ומשום שהיא ההפסק המסתורי שבין אי, הראשונה

, ל כל האותיותהיא השורש הרוחני ש - 16"צורת האותיות מצויירות ונכללות באלף"גורסים כי 

 .חובקת במהותה את כל האלפבית ועל כן גם את כל היסודות האחרים של השיח האנושי

  ציר של עולם:  ף"אל

צרובות , את האותיות הבלתי נראות של התורה" ראינו"נשמעת ו-ף הבלתי"את האל" שמענו"

יצד היא ף וכ"כעת נותר לנו לבחון את צורתה הגראפית של האל. באש שחורה על גבי לבנה

 .מתפקדת כקשר האלוהי בהתגלמותו

תקשורת עם "ש, ה אליאדה'הבה נתחיל באמירה קצרה ומתמיהה של היסטוריון הדתות מירצ

מזכיר לנו אליאדה , The Sacred and the Profaneבספר  17".האלים מתרחשת באמצעות פתח

, מכל מקום. יתךלא בסלון שבב, המרחב המקודש מצוי במקדש. שהמרחב אינו עשוי מעור אחד

אפילו  -אפשר למקם פיסה של מרחב מקודש בכל מקום שבו אדם עומד במקרה , אומר אליאדה

 .בסלון ביתך

אליאדה כותב על קבוצות פרימיטיביות שתפסו את ההוויה המקודשת והמרחב המקודש , כדוגמה

חור אם יקרעו , ממש, והאמינו שהם יכולים לגעת בם" שם למעלה-אי"כדברים המצויים 

 axis)" ציר העולם"אליאדה קורא למוט הזה . בקודקוד אוהלם ויעבירו דרכו מוט שיגיע לשמים

mundi) . דוגמאות לקשרים אנכיים ". האחר"זהו קשר אנכי בין המרחב הרגיל למרחב המקודש או

 -עץ החיים בגן העדן והר סיני , ך ישנם סולם יעקב"בתנ. מצויים בתרבויות מתוחכמות יותר גם כן

מגדליהן המחודדים של הקתדרלות הגדולות גם . הרים הם הרי המקום המועדף לגילויי אלוהות

 -אם על מגדל ואם על הר  -אפשר גם לומר שכל מעשה של העפלה לגובה רב . הם קשרים אנכיים

 ".האחר"משקף דחף קמאי לפגוש את 

מה נורא ", קרא, ד היסודנרעש ע, הנה יעקב. כלל פתח-ישנו בדרך, יחד עם דימוי הקשר האנכי

וכאשר אדם וחווה (. ז"י:ח"בראשית כ" )בית אלהים וזה שער השמים-אין זה כי אִם. המקום הזה

הם סולקו ללא גינונים מיותרים מגן העדן והכרובים האוחזים בלהט החרב , אכלו מן העץ הקסום

 .המתהפכת התייצבו לחסום את השער המקודש

למקם , במצב אישי ויומיומי יותר, כיצד ייתכן. למצבים יוצאי דופןהדוגמאות הללו נוגעות , אמנם

פיסת מרחב מקודש ולקשר אותו כשאת חשה הזדקקות רוחנית אך אפופה במרחב החולין שאצל 

אפשר : רגע מטאפורי יכול ליצור את הקשר? שם אין שום סולם או הר לרפואה, כיור המטבח

התקשורת עם האל . מודעות שלמה ותשוקה מלאה מתוך -לנקוב באצבע את המרחב ולהגיע לשם 

 .ף היא סמל גראפי של הקשר הזה"האל. מתחילה בפתח קטנטן ונשלמת באמצעות ציר אנכי

                                                 
16

 ראו גם. 955-956, (5698: ירושלים) 'מדע היהדות ב, גרשום שלום  

Jo Milgrom, "Some Consequences of the Image Prohibition in Jewish Art," in Religion and Law, E. 

Firmage, B. Weiss and J. Welch (eds.) (Winona Lake, Wis.: Eisenbrauns, 1990), 263-299. 
17

 Mircea Eliade, The Sacred and the Profane (New York: Harcourt, Brace and World, 1959), 26. 
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זה בפינה הימנית העליונה , דים קטנים כגרש"שני יו: ף מורכבת משלוש משיכות קולמוס"האל

פי שהאלכסון אינו בדיוק -על-אף. וקו אלכסוני בכיוון ההפוך, וזה בפינה השמאלית התחתונה

שגודלו כמעט , ד העליון"אפשר לדבר על גרש היו. ו אנכית"כמו ו, במישור הסמלי, הוא פועל, זקוף

 .האות הראשונה בשם הוויה, כעל הבלחה של הנוכחות האלוהית, ואינו עולה על נקודה

כל צורות . לעם הא, מרחבי, הנקודה היא המקור לכל שפה נראית וחיבור פיזי-ד"הנה כך היו

 -ד "היו -כדי להגיע מן המרחב הרגיל שלנו אל הנקודה המקודשת הזו . המרחב מתחילות בה

, כדאי לנו ללמוד מאבותינו. החלק הדתי שבנו חייב למצוא דרך להתעלות מעל למרחב הרגיל

, ד במרחב"נוקבים חור קטן כיו, הם היו פונים מעלה. שידעו באינטואיציה כיצד לגשר על הפער

, מסביר אליאדה, "ברובד הארכאי ביותר של התרבות. "כולה" האחרת"ומתחברים אל המהות 

 ".התקשורת עם האלים מתרחשת דרך פתח. ההתעלות מבוטאת בדימויים שונים של פתח"

זרע : בשדה הדת ההשוואתית ישנו מגוון של מונחים לאותו פתח קטנטן ולהטמנת יסודות הקשר

תח והמקור "בקבלה היו. ואלה רק כמה מהם, השורשיםשורש , ביצה אלוהית, טמון ד היא הפֶּ

אפשר לכתוב אותה כשני גרשיים הפוגשים זה את זה בזווית . הוויזואלי של התנועה הלשונית

ד זו היא תחילתו של קו הדגל "יו-נקודת. כנפיים הנפרשות מן הנקודה והתנועה המקוריות: ישרה

 .ף"העליון של האל

כדאי לבחון כיצד השתמשו שלושה , ף אישית"אל חוויית היצירה של אללפני שנמשיך הלאה 

שהם חלקים מן , דים"היו, (1.3איור )בדוגמה מתוך יצירתו של בן . אמנים בסמלים שנדונו עתה

, ו פועלת כציר עולם"הו, (1.4איור )של מארק פודוול " יד"ב. 'מוצגים כחתימתו של ה, ף"האל

כדי ' ד שבשם ה"משתתף בסדנא בשם טד התמקד ביו, מה להםבדו 18.המחבר אותנו אל אלוהים

 .ליצור את החיבור האישי שלו

. 34' עמ, 1954, סיני: אביב-תל. ציורים 52: ך"חזיונות התנ ,מתוך בן(. )'י:ח"תהלים י)וַיֵט שמים וַיֵרַד , בן. 1.3איור ]

 .([באדיבות ההוצאה
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 Elie Wiesel, The Golem (New York: Summit, 1983), 101. 



18 

 

 

 

 

 

 

 

 

באדיבות . Elie Wiesel ,The Golem. New York: Summit, 1983, p. 101מתוך . )ו"ויד כאות , מארק פודוול. 1.4איור ]

 .([ההוצאה

 

 (1.5איור )ד "כוונות על האות יו: טד

דים מלווים "הכין סדרה של יו, הלומד עברית כשהוא מצוייד בעט קליגרפיה, הסטודנט טד וירץ

ד של "תוך שהוא מתרכז ביו' עם הטד פותח בדיאלוג . הגיגים המכוונים את הלב, "כוונות"ב

 :'חתימת ה
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. בלי לזהות, בלי שליטה. הוא יוצא דופן למדי, המבט הראשון של הקדוש ברוך הוא, הפצעת האור

אולי אלוהים עושה רק מאמצים קטנים משום ? האם אני רואה בכלל; איני בטוח מה אני רואה

 .*מה מעט אנחנו מבינים בעניין אוראולי זה משום שאלוהים דואג ויודע כ. שהוא חושש מפנינו

. הדימוי מגיע יותר בקלות, כשאני נרגע. כמה נוקשה ידי המנסה לתפוס את המשיכה הפשוטה

הלוואי שיכולתי להירגע ולתת לאור לבוא . כמה לחוץ אני נהיה כשאני מנסה לתפוס את אלוהים

 .אלי

או . כל אחד מאיתנו רואה אחרת אך, אלוהים הוא אולי אחד. ד"ד שונה ובכל זאת היא יו"כל יו

כך שאנחנו מכירים את אלוהים מהיכן שאנחנו , אולי אלוהים הוא שונה בשביל כל אחד מאיתנו

 .מסוגלים להכיר אותו

יותר . הדימוי לא שלם -מהר מדי ; והדיו מיטשטשת -לאט מדי . ד היא תמיד שאלה של איזון"יו

יותר מדי שליטה או מעט מדי . והתמונה מתפזרת, פחות מדי; התנועה הולכת לאיבוד -מדי לחץ 

 .למעט באותן עיתות של הרמוניה, אלוהים נותר חמקמק. והאות מתעוותת, ריכוז

הלב עשוי , אפילו כשהיד לא מצליחה. תמיד יש עוד סיכוי, אולם אפילו כשהמאמץ אינו מספיק

 .להצליח

אפשר לזהות את אלוהים בשגיאות אולי . אחרים אולי מבינים את כוונתי, אפילו כשאיני מרוצה

 .אולי אפשר לזהות את אלוהים בהצלחות שלי. שלי

, בלי כתיבה; אין כתיבה, בלי כוונה. הכוונה היא מעשה של הקהילה; כתיבה היא מעשה של היחיד

 .אין כוונה

 [.ד"כוונות על האות יו, טד וירץ. 1.5איור ]

 

 ף במו ידינו"אל

המבוססת על , ף המצויירת בקווי עיפרון"אל( 1: )החושיתף "ישנן שלוש גרסות לסדנת האל

מפיסות בריסטול צבעוני , ף"פשוט של אל' קולאז( 2); של בטי אדוורדס" שפת הקווים"רעינות 

. ולהביא למפגש הבא, בכל צורה ומכל חומר, ף שיש להכינה בבית"אל( 3)-ו; קרועות ומודבקות

 .שלוש הגרסות הדוגמאות המצולמות בספר זה מייצגות את כל
                                                 

*
 .לאורך כל הקטע, ונקבה כאחדהוא מדבר על אלוהים בלשון זכר , באנגלית, בניסוח המקורי של טד 
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ד התחתונה "ד העליונה כמייצגת תכונה כלשהי של האלוהי וליו"משתתפי הסדנא מתייחסים ליו

ו מייצג את הדרך שבה "קו הו. שנברא בצלם אלוהים, כמייצגת תכונה מקבילה של המשתתף

ף הופכת לדיוקן מופשט של הקשר בין הנוכחות "על כן האל. המשתתף מתקשר לאלוהים

הדפס אבן של האמן החסידי מיכאל מטשניק ממחיש את המושגים האלה . לאדםהאלוהית 

 19.ף שאנו מכינים במו ידינו שונה מאוד"פי שהאל-על-אף, בדיוק

מכיוון שמטרת , כישרון או לימוד מיוחדים, ף במו ידינו אינה מצריכה שום מיומנות"יצירת האל

שהצורות , בעלת משמעות, ור יצירה חיההפעילות הזו אינה ליצור יצירת אמנות יפהפיה אלא ליצ

וזה עשוי , לעיתים המשתתף אינו יודע בתחילה מה בכוונתו לעשות. שבה מדברות אל היחיד

פעמים רבות אינכם יודעים בדיוק : אולם התהליך אינו שונה בהרבה מדיבור. להדאיג במידת מה

, בור מחולל את החשיבההדי, באופן כלשהו. מה אתם עומדים לומר עד שהמלים נפלטות מפיכם

הם גירוי  -לאחר שהחלו  -התרגילים האלה , בדומה לכך; וזו ממשיכה ומחוללת עוד דיבור

בין אם אתם נמנים עם אלה החושבים על הדברים באופן רציונלי ומסודר . למשחק אמנותי חופשי

כלשהי  בנקודה, ובין אם אתם מן המזנקים למים ומניחים לידיים לעבוד בלי הכוונה מודעת

 .תאמר לכם האינטואיציה  לתת לידיכם חופש פעולה ולהכניס את המוח להילוך סרק

בהשראת ,רוח של משחק חופשי-בהלך, אך חייבים לגשת אליה בקלות, המשימה אמנם רצינית

צרו תקשורת עם . הביטו בהנאה סקרנית על מה שיצרתם, לאחר שתסיימו את התרגיל. הילדות

 .המשיכו לכתוב. דברו עם משתתפים אחרים. ו על התהליךכתב. כל חלק מן היצירה

 תרגילי הכנה בשפת הקווים

לכל אחד מאיתנו יש חיי " :אורוול' ורג'ף מוגדרת בדבריו של ג"משימתו האמיתית של יוצר האל

אלה באים לידי ביטוי בשפה הרגילה שאנו משתמשים בה יום : רוח חיצוניים וחיי רוח פנימיים

שלעיתים רחוקות עולה אל פני ( 'חשיבה על רגשות'אולי )רה אחרת של חשיבה בצו -ואלה , יום

מטרתנו היא לחשוף לעין  20".משום שהמלים הרגילות אינן יכולות לבטא את מורכבותה, השטח

 .ידי שימוש בשפה ויזואלית חלופית-את המחשבות של אותו עולם פנימי על

ובתוך  -למשל , כשאנו חותמים את שמנו -ן הצעד הראשון הוא להבין שכולנו מציירים כל הזמ

כל אות אומרת משהו ייחודי על מבנה . אותם ציורים אנו מוסרים כמות מסויימת של מידע חזותי

בטי אדוורדס מבהירה זאת כשהיא מורה לתלמידיה לכתוב . הגוף וההיסטוריה שלנו, הנפש

; בו הם תמיד כותבים את שמםבאופן ש( 1: )את שמותיהם בארבע דרכים שונות( לצייר, כלומר)

כל . אבל בלי להסתכל, בכיוון הרגיל, ביד השנייה( 4); ביד הרגילה אבל אחורה( 3); ביד השנייה( 2)

לעיתים מתנודד , לעיתים בטוח בעצמו ואסרטיבי -אחת מן החתימות האלה היא תמונה של יחיד 

ואר דרושות כדי להגדיר שורות ארוכות של שמות ת. ולעיתים מתוח וחסר ביטחון, ומסורבל

לתרגיל זה רושם . במלים את מה שהעין קולטת מייד מן המראה שיוצרת אותה קבוצת חתימות

 .ראשוני עצום על הלומד המתחיל בבואו לרכוש אוריינות חזותית

כך -אחר, המשתתפים מחלקים דף חלק לשמונה חלקים באמצעות קיפולו לחצי, בתרגיל הכנה שני

לאחר מכן רושמים על שבעה מן הריבועים שנוצרו את שמות . וד פעם אחתשוב לחצי ולבסוף ע
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  Betty Edwards ,אורוול בתוך ' ורג'מצטטת את גDrawing on the Artist Within (New York: Simon & 
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המלה (. 1.6איור )נשיות , חולי, מרץ, דיכאון, שלווה, כעס, שמחה -הרגשות או התכונות הבאים 

המשתתף מכין ייצוג חזותי , בעזרת עיפרון. שתירשם בריבוע השמיני נתונה להחלטתו של כל אחד

, מותר לשרטט את הרישום בקו אחד או בכמה קווים. שבריבועיםשל כל אחת משמונה המלים 

הרישום יכול למלא את כל . בחוד העיפרון או בצידו או בשילוב של השניים, תוך לחץ חזק או קל

 .מותר להשתמש במחק אם רוצים. החלל או את חלקו בלבד

אסורים לבבות , לפיכך. אסור לצייר תמונות או להשתמש בסמלים מוכרים; ישנה רק הגבלה אחת

? למשל, לשרטט כעס, אם כן, כיצד אפשר. ברקים או טיפות גשם ואף לא סימני שאלה, ופרחים

ובלי לתייג את האירוע או , בטי אדוורדס מציעה לחזור במחשבה אל הפעם האחרונה שבה כעסתם

וא זורם שה, דמיינו שאתם חשים שוב את אותו הרגש. לחוש בתוככם את הכעס שהיה, את הסיבה

שם הוא נובע מן החוד , ואז אל העיפרון, מפעפע אל הזרוע וגולש אל היד, קודם כול מעומק הגוף

את הסימנים האלה מותר . סימנים הנראים כמו הרגש שחשתם, ורושם סימנים השווים לרגשות

הניחו לדימוי להגיח . לשנות או למחוק עד שהם נראים כדמותו הנכונה של אותו רגש, לתקן

'; אנלוגים'השרטוטים המתקבלים הם . לומר בשם עצמו את מה שיש לו לומר -צה בדרכו שלו החו

 (.1.6ראו איור ) 21הם הופכים את הסובייקטיבי לאובייקטיבי בהעניקם לו צורה נראית

 .["שפת הקווים"שרטוטי אנלוגים ב, דניז. 1.6איור ]

 

 דוגמאות מהסדנא

: היא מינימלית בצורתה ורהוטה באיפוקה, ך דקותשהוכנה תו, (1.7איור )ף של קארל "האל

ששתי פיסותיו הקטנות יותר ממוקמות באופן , משלושה קרעי בריסטול, כובש בפשטותו' קולאז

 .ו בזווית הממחישה את המתח שבין האלוהי לאנושי"מחושב על ציר הו

והיא , הקווים בעזרת שפת( 1.8איור )ף שלה "דניז יוצרת את האל. פים האחרות נעשו בבית"האל

היא ; ף של אליס עשויה חֵמָר ומוצרי סדקית"האל. הערך החזותי לתוכנה הרגשי-מהווה את שווה

איור )תצלומים ' קולאז -ף 'פים של ג"האל. מדגישה את הקדושה שבחומרי היומיום הצנועים

לבנת  -די ושל אנ( 1.11איור )גרגרי אורז  -של הלן , (1.11איור )צילום טבע  -של פראנץ , (1.9

ודיויד ( 1.12איור )איימי . מדגימות מגוון של חומרי יצירה ותהליכים( 1.13איור )לינולאום 

בדוגמה האחרונה . מבטאים את מצוקתם הכאובה של יהודים שאינם בטוחים בזהותם היהודית
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כים ובקטע "הנזירה מרגרט משתמשת בסמ, ף חזותית"מבין עבודות התלמידים הממחישות אל

 (.1.14איור )החסד והשטניות של אלוהים  -עץ ובעזרתם מעבדת את הפרדוקס המטריד  ממסגרת

 :דניז

 לקראת אינטימיות: ף"אל

 (1.8איור )

מרשים אותי הניגוד העז בין הלבן . קליגרפיה היא אחת האמנויות העיקריות שאני עוסקת בהן

כמו , שחור אקראי לכאורהאותם אזורים שיש בהם ריכוז גבוה יותר של . ... לשחור כשהם יחד

מייצגים את האזורים שחקרתי יותר בניסיון ללמוד עוד על העצמי האמיתי שלי , ו"הבסיס של הו

הצפיפות המשתנה של הקווים מראה שמאמציי אינם תמיד . וכך גם ללמוד עוד על אלוהים

. דמהמגיעה לפסגתה כקשת ברקיע אך מעוגנת היטב בא... ו "הו. אינטנסיביים באותה מדה

דים "היו. אם נחוץ, מוכן ומזומן לרדת שוב למטה, עקומתה נשית ומלאת שמחה ובקצה יש קרס

 .מנסים להתאחד באופן אינטימי כלשהו, מחוברים בקווים אחדים

שרטוטי )בתוך הצורה נמצאים הסמלים שגיבשתי כשציירתי ייצוגים קוויים של שמונה המלים 

ד הנוגעת "אל היו, והתרגשות בשאיפתה להגיע מעלהד התחתונה מלאת מרץ "היו(. האנלוגים

, נשיות, אך היא גם מכילה שלווה, ד העליונה יש תחושה חזקה של שמחה משום כך"ביו. באלוהים

אין דבר ממה שחוויתי שאינו יכול להוביל אותי אל . ו מכילה את כל הסמלים"הו. והתרגשות

מאחד שתמיד בא מאלוהים ומאותת לי השלווה זורמת סביב המסגרת כולה כמאפיין . אלוהים

נוצרת מתוך , "גבי אש לבנה-אש שחורה על"שמראה , הרבה מן ההבנה שבבסיס". בכיוון"שאני 

 .כך גוברת שמחתי, משום שככל שמתגלים היבטיו של אלוהים, הסמל שלי לשמחה

 [אלוהים והאדם הם בריאות מקבילות: ף"אל, קארל. 1.7איור ]

 

 [לקראת אינטימיות: ף"אל, דניז. 1.8איור ]                                                                                        

, במקום שאלוהים ירכון אליה. הופך השעשוע לפליאה, דים"כשדניז הופכת בכוונה את כיוון היו

ף "החזותית היא אלהתוצאה . ומנסה ראשונה להתרומם ולגעת באלוהים, היא מפעילה יוזמה
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שצורתו כשופר , ו שלה"הו. אך מלאת אסרטיביות פמיניסטית המשקיפה אל העתיד, "הפוכה"

. היפוך הצורה מפתיע אותנו, ושוב. ף הדוממת"נמצא דווקא בתוך האל, המוסר את קול האלוהים

ן צלילי הסטקטו הבוקעים מ. היא זו שתוקעת בקרן האיל( ולא אלוהים), מתברר, דניז עצמה

ו שצורתה "הו, המכשיר עצמו; הקרן עולים מלמטה ויוצרים קשר עם אלוהים דרך האוזן

 .הוא שיוצר את הקשר החזותי, כאפרכסת

. דניז הפכה רגשות סובייקטיביים לאובייקטים ואת מחשבותיה הפנימיות המחישה בשפת הקווים

נגישים גם למי שלא  סוג זה של אימון חזותי הופך את הצורות והקווים של האמנות המופשטת

 .זה שעלול להסב פניו בקימוט מצח ובזעף מצורות שאינן אובייקטים, נתמחה באמנות

 :אליס

 קדושה בדברים הקטנים

, מי אני, נעצתי לתוכה כל מיני דברים שמהם מורכבת הבנתי על מי הוא אלוהים, ף"להשלמת האל

ד האלוהית יש טבעת "ביו. להתמלאכלי המצפה , ד שלי יש לב משומש"ביו. ומה קורה בינינו

. וספירלה המזמינה אותי להתקרב, אבן טובה של שלמות, מפתח להרבה תעלומות, שהיא הבטחה

כל מה שקיים על ציר העולם יכול או לקרב אותי יותר אל ; בינינו נמצאים יסודות מעולם הטבע

ת למשמעות האדירה כל הפעילויות עוררו בי מודעו. המודעות לאלוהי או להסיט אותי ממנה

כלל מייחסים כזה חוסר -בדרך: לומר זאת אחרת, או. החבויה אפילו בדברים השגרתיים ביותר

 .משמעות אדיר לכל כך הרבה ממה שאנחנו עושים

. לחפש את אלוהים באירועים הכמעט בלתי נראים של חיי, ף"אני מרגישה מחוייבות חדשה לאל

-אלוהים'למתוח את עצמי ואת מודעותי אל מעבר ל, חוץכלפי פנים וכלפי , אני גם רוצה לפנות

ובכל . מלאים צבע ומסתורין, אני רוצה להיות חלק מיחסים דינמיים. 'ואנחנו-אלוהים'ול' ואני

 .אחרי הכול, עולם שלם של הבדלים מפריד בין האדם לבין האלוהי. זאת לכבד את המרחקים

היא . הגמישים שבין אליס לבין בוראההתנועה הרכה שמאפשר החֵמָר הופכת לסמל ליחסים 

, ובירוק לציר העולם, "עצם דמי, חיי"באדום לציון , בחרה בכחול לשלווה המיסטית של האלוהי

המסר שלהן הוא ; פשוטות וברורות, הצורות שלה מעוגנות. לצמיחה ולמעגל העונות והאפשרויות

 .יומיים ביותרהערך והעוצמה של ההתגלות הגלומה אפילו בדברים היומ, הכבוד

 :ף'ג

 ף של גשר שער הזהב"האל

 (1.9איור )

ן גֵייט)פתאום שמתי לב שהמבנה של גשר שער הזהב  רציתי להדגיש את . ף"הוא מין אל( גוֹלְדֶּ

והזמן , מה שהדהים אותי היה שכשעמדתי שם מתחת לגשר… החיבור בין העמוד לבין הקורה 

הרגשתי , א הייתה לי שום תוצאה של ממשוהאור נגמר לי וגם הסרט נגמר לי ול, נגמר לי

הרגשתי . האובססיה להשיג את התמונה הזו מילאה אותי שמחה. התרוממות רוח במקום יאוש

 .ואחזה אותי מחוייבות להעביר אותו, כמו אמן אמיתי שיש לו מסר להעביר על הגשר הזה

הוא יותר שער מאשר . גשר שער הזהב תמיד היה יותר מסתם דרך לעבור את פתח המפרץ, בשבילי

שרק , נח האוקיאנוס השקט… במערבו . מוצק וידוע, הוא מייצג את כל מה שבטוח, במזרחו. גשר
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הגשר הוא הקו הצר . ידוע ומסוכן-לא, מסתורי, כאן נמצא כל מה שעמוק. האופק שם לו גבול

שאת עד הוא מדבר אלי על רוחניות שצומחת ממעמקי הנשמה ומתנ… . המפריד בין שני העולמות

המפריד בין המוכר והבטוח לבין , שאיכשהו חוצה מצד לצד את השער שהוא גופי -לגבהי הרקיע 

 .נודע-המסתורי והלא, העמוק

השורה התחתונה מבחינתי היא שהוא גורם לי להיות מודע למשיכה שאלוהים מושך אותי מדי 

מן המקוטע אל , אנכימן האופקי אל ה, מן השגור אל המסתורי, מן הבטוח אל המסוכן -פעם 

 .השלם

 

 .[ף של גשר שער הזהב"האל, ף'ג. 1.9איור ]

 

אבל מה שמתסכל זה שאני יודע "שאינו מסוגל לפרשנות אמנותית , אמן-ף חשב על עצמו כעל לא'ג

, G.G. May מאת ('רצון ורוח') Will and Spirit הוא פתח את חיבורו בציטוט מתוך". שיש לי את זה

משום שהוא חושש , כי מעולם לא עשה דבר שיגרום לו לחוש טוב במיוחדשבו מודה המחבר 

ף מעיד על הפתיעה 'חיבורו של ג. יקלקל -חושש שאם ייגע בהם , ליופים ושבריריותם של החיים

הוא גם תופס את מושג . והחדווה שגילה באמנותו ועל כוחות השינוי הגלומים בתובנה רוחנית

מגן העדן הסטאטי אל " עלייה"ואת ה( אל תוך הזמן)פית הארכיטי" נפילה"השער המקודש כ

 .ומשלבם יחד - 22חוויית חיים מודעת ומלאה יותר

 :פראנץ

 ף בטבע"מחפש אל

 (1מקבץ צבע , 1.11ראו איור )

השקופית הזו היא . היא הכי טובה בעיניי, החזקים יותר, השקופית של השורשים העבים יותר

וגם , אל הפְנים, משום שהם מחוברים לאדמה, ף"לאלהשורשים הם חומר טוב . ף שלי"האל

המוביל מעלה , הם ציר העולם. השורשים הם סמל מיסטי, כאן. השואף לשמים, מובילים אל העץ

 .אל אלוהים ואפילו מטה אל השאול
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אבל הם גם נעים כל כך לאט וקוויהם . עוצמה וטבעיות, השורשים האלה מפגינים חוזק

עצמי -זה דומה ליחסים שלי. ם חייבים לגשש את דרכם אל האלוהיםה: הם עוורים; מהוססים

אבל אפשר לומר שגם אני חלק מציר . מתפתל, עיוור, אני קשור לקרקע, כמו שורש. עם אלוהים

אני חושב שאם אוכל להיות . אני יודע שאני שואף אליה, אם ישנה אלוהות. מעץ החיים, העולם

 .אגשים את עצמי, כמו שורש לעץ החיים

אולם התברר לו , ף באמצעות מחוות ותנועות של גופו"בתחילה חשב פראנץ לבטא את האל

משום שהם מצריכים , לאחר מכן פסל מדיטציה וקליגרפיה. שהמוּכּר מפריע לביטוי הטרנסצנדנטי

מתוך כוונה "יצא אל הגבעות , כשמצלמה בידו, לבסוף. שקט מחשבתי רב מכפי שיכול היה לגייס

חשוב היה שהמראה עצמו לא יוכל ". שעצם הפעולה שלי תייחד אותה כדימוי מקודשלמצוא צורה 

פראנץ אמר כי גם פיסת טבע . התהליך של המחפש, להיות מקודש אלא בזכות האינטראקציה

 .צריכה ללבוש מראה חדש בעיני האמן כדי שתוכל להוות היבט של המקודש

 :הלן

 עשויה אורז, ף של העולם השלישי"אל

 (1.11איור )

ף עשויה גרגרים "אל. מ לערך"ס X 13 8בגודל , ף של הלן הגיעה בתוך מסגרת של תמונה"האל

בזכות לחץ הזכוכית , שיציבותה הרופפת נשמרה בקושי רב, עדינים של אורז כהה ובהיר ועלים

 .בלבד

שחור ולבן בשביל האור השחור והאור הלבן  -השתמשתי בגרגרי אורז כדי ליצור את התמונה 

במיוחד אלה המתענים ברעב ובעוני . הוא המזון הבסיסי שלנו -באסיה האורז חשוב (. ההתגלות)

החווייה מוכרחה . בחיינו' זוהי בשבילי אבן הבוחן לחוויית ה. רק דרך המזון' יכולים לחוות את ה

מכלול חיוני , הנשמה, הרוח, השכל, הגוף -חייבת להיות קשורה לצרכים שלנו , להיות נתפסת

 .בריאה השלמהב

 [עשויה אורז, ף של העולם השלישי"אל, הלן. 1.11איור ]
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פתח כמלוא " לפתוח"יכולה  -כמו גרגר אורז , אפילו קטנה וחסרת חשיבות לכאורה -החוויה הזו 

 (.ד הזעיר"במישור החזותי היא אנלוגית למרכיב היו)הרקיע כולו להתגלות האל 

עומדת בניגוד משווע , ף"שבנתה הלן סביב האל, טנמיתפרי פרגמטיות ויי, התאולוגיה המעשית

שרובם , של עמיתיה האמריקנים בני המעמד הבינוני, הכורסה-ילודי, לשרעפיהם החולמניים

מאמציה הכאובים למצוא התגלות . חיים-מכל מצוקה יומיומית מסכנת, לאושרם, מרוחקים

אם : "המופיעה בפרקי אבות אלוהית בשדה האורז אינם מרוחקים הרבה מן הקריאה המשנאית

 ".אין קמח אין תורה

 :איימי

 ף של יהודי חצוי"אל

 (1מקבץ צבע , 1.12ראו איור )

 :ציטטה איימי את הקטעים הבאים, ו"בדברה על קו הו

 ('ג:'בראשית א)ויאמר אלהים יהי אור  1

 (ו"בראשית ט)לפיד אש אשר עבר בין הגזרים  2

 ('שמות ג)הסנה  אליו בלבת אש מתוך' וירא מלאך ה 3

 ('מעשי השליחים ב)וכולם נמלאו רוח הקודש ... אז הופיעו לנגד עיניהם לשונות כלהבות אש  4

ראשית בבריאת האור הראשון ולאחר מכן : איימי קישרה אור ואש עם רצף התגלויות של האל

 .משה והשליחים, אברהם -אדם בעלי תודעה מוגברת -בהתגלותו לבני
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 :כתבה, היד/ד"היולגבי מרכיבי 

 (.ז"כ:'בראשית א)בצלם אלהים ברא אותו זכר ונקבה ברא אותם  1

 ".אנחנו ידיו של ישו", האחות תרזה אמרה 2

דים הם שתי ידיים "היו. ו האלכסונית"איימי קרעה צורת לפיד לוהב של אור צהוב שישמש כו

ד נמצאת קשת ירוקה מתחת למרכז הלפי. העליונה שבהן גדולה במקצת מן התחתונה, ירוקות

קושרת את הידיים זו לזו ומזהה , בנוסף להיותה אלמנט קומפוזיציוני עדין, והיא, כעין שער, דקה

הן מרכז הלפיד . ו למעבר"הקשת הירוקה הופכת את הו, בנוסף. אותן כתמיכה מיקודית ללפיד

 .ף לעופף"וכך נחשף חלל המאפשר לאל, והן השטח שמעליו נתלשו וסולקו

ף "האל. וכעת יש לה תואר שני בתאולוגיה ואמנות', יהודים למען ישו'הייתה בעבר חברה באיימי 

. כחלק ממאבקה לשלב שתי מסורות ולמצוא את זהותה בפיוס ביניהן, של איימי היא גם צלב

חוויה של היווצרות , אישור הוויזואליזציה"כתבה על , אחרי קורס שלמדה אצלי מאוחר יותר

עשוי משבע צלחות אופַן שסימלו , ששיאה מעשה מרכבה של ספירות, "לחיצוני חפיפה בין הפנימי

הסמל ", במלותיה שלה(. מפסח לשבועות)את מסעה האישי מיציאת מצרים אל קבלת התורה 

המעצימים את התפילה והמצוות , ולסמל אישי... והטקס המסורתיים הפכו לנקודות מוצא 

 ".היהודיים

 :דיויד

 ריתאוניט-ף יהודית"אל

מעבירים את קשת  -פסים במרכז  -שלושה צבעים . התוצאה מעידה על היחס הנוכחי שלי ליהדות

השחור מספר על המרירות והכעס שנותרו בי מן החינוך היהודי שקיבלתי . התחושות המפעמות בי

דרך כתביו של , לפני כעשר שנים, האדום הוא הלהט שידעתי כשחקרתי מחדש את היהדות. כילד

אורה של תקוותי כי הודות לנכונותי לחקור שוב את , הצהוב הוא אור השמש. בוברמרטין 

 .מוכנות רבה יותר לקבל את אוצר החוכמה היהודי, אולי יתפתח בי יחס חדש, היהדות

חשוב באותה מדה הוא . אבן פינה של הדימוי, באופן מסויים, הצלב שבפינה הימנית למטה הוא

ספקטיבה היהודית וגם הפרספקטיבה הנוצרית הן מרכיבי יסוד גם הפר. המגן דוד שבתוך הצלב

אני עומד על קרקע תאולוגית החובקת את האמיתות . אינטגרליים בהקשר הדתי המערבי שלנו

 .המהותיות של שתי המסורות

הצורה דמויית השלהבת שבצד שמאל למעלה היא הכעס הבוער שחשתי כשנכחתי בתפילת ראש 

הן משדרות , כלומר; הצורות האחרות יוצרות רושם קינטי. 'אינטרנשנל האוס'השנה ב

מטריד , אני רואה את עצמי מתחיל בתהליך של טרנספורמציה שהוא מלהיב. שינוי/תזוזה/תנועה

 .אני שמח על ההזדמנות הזו. ושוקק חיים

בחלק . בחלק מדבריו של דיויד נשמעת אופטימיות הנוטה להשתלבות מחדש בקהילה היהודית

דיויד הסביר כי הכעס שחש בתפילת ראש השנה . לב בנאמנות כפולה-יש הודאה גלוית אחר מהם

הזכרתי לו שאלה היושבים בשולי הקהל הם . היה כעס על האדישות שראה ברבים מן הנוכחים

, בהתחשב בפס השחור של מרירות שנותרה מן הילדות. פעמים רבות אלה שזיקתם אף היא שולית

 .כעס המושלךאין לתמוה על התפרצות ה
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המגן דוד . כל הרגשות מחוברים אליו". אבן פינה באופן מסויים"דיויד רואה בבירור את הצלב כ

 אני והכפרכמגשר בין שני עולמות ביצירה , מרק שאגאל, בדומה לכך. )תופס מקום מינימלי בתוכו

 .(עונד שרשרת עם צלב וטבעת עם מגן דוד, [1911]

 :אנדי

 הפרדה מאלוהים, ף"אל

 (1.13איור )

והיא האמנות היחידה שאני בכלל , הדפסה מגלופת עץ היא צורת אמנות שכבר השתמשתי בה

לכן הייתי בטוח שבה אשתמש כבר כשחשבתי על המשימה הזו . רואה את עצמי מסוגל לה

ועל כן השימוש בו התבקש , כלל בהדפסה מסוג זה-השחור הוא הצבע המקובל בדרך. לראשונה

 .בגלל הניגוד העז, ורה על גבי האש הלבנהלדימוי האש השח

אני מרגיש מאוד , דים הוא שכאשר הגדול יותר נמצא בצד ימין למעלה"הרעיון שמאחורי שני היו

שהוא משתרע עד לדפנות היצירה ומקיף , למעשה, אלוהים כל כך ענק. קטן לנוכח האלוהים הענק

ואז אני הוא הגוף הגדול המקיף את , אפשר להפוך את האות המודפסת על ראשה. את כל מה שיש

 .אלוהים נמצא בתוכי. ואלוהים הוא חלק קטן בתוכו, הכול

כמו של , עיניים-אני מדמיין סכי. רציתי לבטא את מה שמפריד אותי מאלוהים, ו"כשחשבתי על הו

החוסמים ראייה וקבלה של אלוהים גם בהקשר שלי בתוך אלוהים וגם בהקשר של , בהמות

העיניים משתנים בעוביים ובחוזקם ובמדה שהם מטשטשים את תפיסת האל -סכי. אלוהים בתוכי

, ד הקטן"במבט מן היו, הוא נראה" סך"בגלל אורכו של ה. ולכן הקו צר יותר בקצה אחד, שלי

בזמנים של דיכאון , מנתק אותי מאלוהים, מקיף אותי, כאילו הוא חלק מקיר שנמצא סביבי

רק מתחזה לחלק " סך"וה, קיפים אותי הם בעצם אלוהיםאבל הקירות המ. ויאוש עמוקים

, שנוכח הן בתוכי והן מחוצה לי, הוא רע או שהוא השטני" סך"אני מניח אם כך שה. מאלוהים

 .אבל הוא בעצם מכשול להגעה לאלוהים, מנסה להיראות כמו חלק מאלוהים

הקטנה דומה מאוד  ד"ד הגדולה דומה מאוד לגל והיו"ראיתי שהיו, אחרי שחתכתי את הלבנה

אני . במימי ים החיים, הבריאה" ים"אני רואה את עצמי כטיפה ב. זה מאוד מתאים. לטיפת מים

". בנים ובנות של אותם חיים, אנו טיפות מים בתוך ים אדיר: "מכיר שיר שהפזמון שלו אומר

ם בתוך ולכן אלוהים יכול להיות טיפת מי, אחוז מים בערך 98-גוף האדם מורכב מ, לחלופין

 .אפשר להבחין בינה לבין כל טיפה אחרת-טיפה שאי, הישות שלי

 .[הפרדה מאלוהים, ף"אל, אנדי. 1.13איור ]
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 :האחות מרגרט

 כים"שבעה סמ -ף "במקום אל

זמן קצר לאחר תחילת הקורס התעוררתי לילה אחד וראיתי את עצמי תלויה בתוך חלל של אות 

הנוכחות שלה ; היא לא נמוגה כמו מראות שרואים בחלום. שמילאה את רוב החדר, ך גדולה"סמ

כאילו חיכתה , נשבה ממנה רוח של מציאות עצמאית. דווקא התחזקה יותר ככל שהתעוררתי

ך "למחרת חיפשתי את האות סמ. זוהרת בלי שאף אחד ישים לב אליה, בחושך כבר כמה זמן

ה לתמיכה ומחסה שנותן ושם מצאתי שהיא קשור 23בספרים של קושנר ושאהן על האלפבית

 .הסומך נופלים' ועם ה, אלוהים

, שאינה מופיעה פה, ף שלה"האל. במלים אלה הציגה הנזירה מרגרט את פרוייקט הסיום שלה

ההטמעה המלאה של הקורס ותהליך הריפוי שלה התרחשו כתוצאה . הייתה רק תרגיל חימום

: באו מערימת השאריות והפסולתהחומרים שהשתמשה בהם . ך ומגלגולו האמנותי"מחזיון הסמ

הרעיונות שלה נבעו מטבעו המעורפל . מכל קלקר, מסגרת עץ משומשת, קרטון, כמה חרוזים

 .והפרדוקסי של האל היהודי והנוצרי כאחד

רציתי להשתמש בדברים רגילים משום שאחת מנפלאות נוכחותו של האל היא שהוא חי בתוך 

-אלוהי או נמלא כבדות של מציאות דחוסה יותר ממנומרוב נועם  שפה ושם נהיה שקוף, הרגיל

בגלל מה שהם מבליטים זה בזה ובגלל הקונוטציות , השחור והלבן הם הצבעים השולטים. עצמו

הוא מסמל . הבד השחור הוא מן הסוג שממנו עשויים המדים שלנו. שלהם בתרבות שבה אני חיה

רים מקום שבו אפשר לחוות את חיי הצמצום שהוא מסמל יוצ. הסתלקות ממה שאינו נחוץ

 .מסתרי האל

כשהיא עוברת מן האחת , כים פחות או יותר במקביל"מרגרט סיפרה שעבדה על כל שבע הסמ

נוכחותו המאיימת של , '6' היא החלה במס, למעשה. לאחרת לפי הרעיונות והצרכים שעלו במוחה

שני . 'לוהים בכל עונות החייםנוכחותו של א, '7' והביאה את הפרוייקט לידי גמר במס', אלוהים

חסדו : המאפיינים התמידיים והפרדוקסליים של אלוהים תוחמים אפוא את עבודתה כמסגרת

 .המטיל אימה, המיטיב של אלוהים והיפוכו השטני

                                                 
23

 Lawrence Kushner, The Book of Letters (New York: Harper & Row, 1975), 44-45; Shahn, The 

Alphabet of Creation, ך"סמ' עמ.  
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והפרטים מתרבים , נעותם מפשטות סגפנית למורכבות חזותית, המסוכמות כאן, כים"שבע הסמ

 :6-ו 5כלומר במספרים , של אלוהיםבתיאורי ההיבטים הקשים ביותר 

ך השחורה ובה קטע פגום עשוי קוורץ ורוד "מכיל רק את הסמ', אלוהים בעצמו, '1' מס, ובכן

כמו ההבנה האילמת שבה אנו עומדים בפני , מסמנת מחווה חסרת תנועה"ך הזו "הסמ, חיוור

 ".בלי יכולת לתפוס את מהותו בשום צורה, אלוהים

 

עם , שמייצגת את הריקנות הקרה של החלל", ך שחורה"הוא סמ', האדמהאלוהים ו, '2' מס

 ".קרן בודדה של אור לבן מגינה על הארץ. רמזים דקים לארץ ולגלקסיה

 

המייצגים סימני , הוא תבנית עץ שלתוכה הוברגו ווים לתליית ספלים', אלוהים והשאלות, '3' מס

משום שהן , השאלות יוצרות מציאות ונלחמות בה. אלוהים הוא השאלה הגדולה מכולן. "שאלה

כשאמי ואחותי נפטרו בהפרש של חודש זו , לפני כמה שנים. מבליטות משמעות בלי לתת הסבר

 ".היא רק מאפשרת לי לחיות עם השאלות. הבנתי שהאמונה אינה מספקת תשובות, מזו
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ף, '4' מס , ה על האל הממלא ומזין את הלבהכרז, ד"היא פסוק מתהלים פ', טוב יום בחצריךָ מֵאָלֶּ

מה : "שכתב, יי גרינספן'בהשראת אמן הקליגרפיה ג, מיקרוגרפיה פשוטה-ך בפסבדו"מעוצב כסמ

עליך לכוון אל מרכז , ם"כסופר סת". כוונהם הוא העיקרון הקרוי "שחשוב בעבודתו של סופר סת

סירות צרופה שחייבת מתוך אותה מ, מסויים בתוכך ולראות כל אות בעיני רוחך ובנשמת ידך

 24.ללוות מעשה רוחני

 

 

 

 

 

עשויה קלקר שחור , מבשרת רעות" מתנה"היא קופסת ', נוכחותו המכובדת של אלוהים, '5' מס

הסִנווּר והסכנה שבנוכחותו הסמויה והגלויה של , הנפתחת ומגלה את הנצנוץ, עטור אבזמים

הסתרה וחושך שלא ניתן לראות בו , סודיותהתיבה והסגרים שלה שחורים כדי לסמל . "אלוהים

התיבה דומה . בניגוד לשחור המבהיק האלגנטי, בחרתי בשחור מַט משום שהוא שחור שלילי. דבר

. ידוע במערכת יחסים מוצץ ממנה חלק מן החיים שבה-כי מה שנסתר או לא, לארון מתים

אלא גם את , (צבעונית שברי זכוכית)היא מגלה לא רק את מה שהיה מוסתר , כשהתיבה נפתחת

האור חושף את : בחרתי בזכוכית בגלל זהותה הכפולה. נוכחותו של האלוהים למה שהיה מוסתר

 ".הוא נהיה לחוט נוסף במארג הנוכחות, כשהנסתר הופך לידוע. יופיה וגם את הסכנות שבה

                                                 
24

 Jay Seth Greenspan, Hebrew Calligraphy (New York: Schocken, 1981), xix. 



32 

 

 

בפינה " עינייםמלאת "ך "סמ, נחש/הוא צורת פני חתול', נוכחותו המאיימת של אלוהים, '6' מס

לפעמים החלומות שלי מלאים בנוכחות של . נוכחותו של אלוהים אינה תמיד מנחמת(. "1.14איור )

, האות היא בכתב ירושלמי. שתמיד נמצא קרוב ושלעולם איני רואה אותו, חזק ומסוכן, אויב

פינה אנושיות שב-המשתלבים עם שלוש העיניים הלא, צורה משולשת שמזכירה פני חתול או נחש

עצמה יעניק לה קו מתאר בחשיכה -הגבהתי קצת את האות כך שהצל שלה. השמאלית העליונה

היא הזכירה לי את הסמל הנוצרי ובו משולש המציין את , כשסיימתי. המאיימת שבה היא נעה

סמל זה היה נפוץ מאוד . יודע-המציינת את אלוהים הנוכח בכול והכל, ובתוכו עין, השילוש הקדוש

' מלאֹת עיניים סביב'הדגם מזכיר גם את . הקר, ילדה ותמיד הפחיד אותי במבטו העוקב כשהייתי

 ".דמות מפחידה בניכורה, (ח"י:'א)בדברי יחזקאל 

. כים הדורים יוצרים עץ חיים"ארבעה סמ. 'נוכחות אלוהים בכל עונות החיים, '7' מס, לבסוף

עשוי ' באמצעות ויטראז, כל עונהך מאפשרת לאור האלוהי לחדור ב"חזיתה הפתוחה של כל סמ

כים "שש הסמ. ממחטת נייר ומעשה רקמה, זכוכית צבועה קבועה בתוך קרטון, צלופן צבעוני

מרוחק אך , מסתורי: כל אחת מהן היא דימוי של פן אחד או של סתירה בדמות האל, הקודמות

 7' המרובעת שבמסהמַנדָלה . הנורא, הנוכחות הדו משמעית, שפת ההזנה, השאלה הנצחית, דואג

היא מאירה את ההדר החמור שבשחור ומתפרצת בצבע באיפוק . באה ומאגדת את כל ההפכים

זו הייתה גם עדות למהפך שעברה בהציגה בפני . זה היה הדיוקן העצמי החדש של מרגרט. להוט

 .מלאת עוצמה שהקנתה לה קדושת ההתגלות שלה, שופעת שנינות דקה, סמוקה -הכיתה 

 

 
 ך מתוך"צמח פרוייקט הסמ כיצד

 השיעור על רוחניות יהודית

כנזירה קתולית בקורס , הנוחות שחשה בתחילה-על אי, במבט לאחור, מאוחר יותר סיפרה מרגרט

כתבה על  ,25מכה בצד של הראש, ר וון אווך'תוך אזכור ספרו של רוג. חווייתי על רוחניות יהודית
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. בדרך חדשה -לראות את הדברים המוכרים  שגורמת לנו, מוכר-הטלטלה שבמגע עם הבלתי

חוויה מיידית של רוחניות יהודית דרך סמלים ופעולות , ך נבע ממכה שכזו בצד של הראש"הסמ

סימבוליות הקשורות לאלפבית העברי ולדרך היהודית לציין היסטוריה וזהות באמצעות 

 .הליטורגיקה במעגל השנה

מעשים זרקו את החוויה שלי אל ממדים חדשים מוכרת של הסמלים וה-החיוניות והזרות הלא

אבל העובדות לא היו , בקורס אחר אולי הייתי לומדת עוד עובדות על היהדות. ואל שילוב חדש

 .מעניקות לי את חוויית הרוחניות היהודית שהציתה כך את הדברים שחייתי קודם כנוצרית

בדגמים . ונה מהשפעתן של מליםש, הייתה עלי השפעה פיזית, המוחשיים, ממדיים-לדגמים התלת

הגוף הוא שדיבר ובעת יצירתם קמו בתודעתי המצבים השונים שבהם חוויתי את נוכחות , האלה

הרצון , האמון, החרדה והרתיעה, היִראה, השמחה, המסתורין: האלוהים ועמדו זה לעומת זה

חי ותרם מורכבות בפרוייקט הזה גופי לימד את מו, בניגוד לדרך הלימוד הרגילה שלי. בחברתו

 .חדשה לדרך שבה אני חווה את נוכחות האלוהים ביחס אלי ואת נוכחותי ביחס אליו

 ["ך מלאת עיניים"סמ", האחות מרגרט. 1.14איור ]

 

 זמננו-פים באמנות בת"שלושה אל

-של משחק בחומרים שגרתיים בידיהם של חסרֵי, אחד היתרונות של אמנות תוך מעורבות עצמית

, יצירת מודעות רבה יותר וגישה מעמיקה יותר לעולם האמנויות החזותיות בכללותו הוא, הכשרה

ף באמנות היהודית "שלוש דוגמאות לנוכחותה הרצופה של האל. במיוחד בצורותיו המופשטות

, מראים למשתתפים שיצירותיהם שלהם הינן חלק ממסורת שהנצה בכתבי היד של ימי הביניים

 .זמננו-של כתב היד העברי וסעיפיה מגיעים עד לגלריות לאמנות בתפרחה עם תחייתו המודרנית 

סוללות לתלמידים גישה הן , הגם שאינן מופשטות במלוא מובן המלה, שלוש דוגמאות אלה

. לתהליך האמנותי והן לעובדה שסוגיות תיאולוגיות וקונצפטואליות הינן נושא המעסיק רבים

בין המיומנויות של האמנות הרווחת בימינו  הדוגמאות משמעותיות גם משום שהן ממזגות

 .והנושאים המעסיקים אותה לבין הסוגיות הטרנסצנדטיות של האמנות הדתית



34 

 

, 1.15ראו איור )איימס שוורץ ' של בת (Aleph as the Shekhina) ף כַּשְכינה"אל, הדוגמה הראשונה

בשנתיים שבילתה . ישראלנולד מתוך חיפוש אישי אחר שורשים בעבר הרוחני של , (1מקבץ צבע 

שכל אחד מהם קשור לאתר , יצרה שוורץ עשרה פסלים המבוססים על הפולחן הדתי, בישראל

חדש ' יש'ויצרה , כמו הד לבריאה האלוהית, בכל אחד מן האתרים נלחמה בתוהו ובוהו. מסויים

הקרעים  רק כך יכלה לעצב מחדש את. שאותם הכינה קודם לכן בעבודה עצמית, מניירות שסועים

ואם . שקשורים לכל אחד מעשרת האתרים, המוזהבים, הדפופים, ולהופכם לפסלים המנומרים

מוקדשת  -שאותה יצרה בהרי צפת של המקובלים  -ף שלה "הרי שהאל, ף קשורה לאלוהים"אל

העשויים מחלקים , זהו הרכב של ארבעה קטעים עיקריים. ההיבט הנשי של האלוהי, לשכינה

אש : שוב -הרחם שלו , ף שלו בתוך החלל השלילי"הנפתח וחושף את האל, ררבים קטנים יות

 .26גבי אש לבנה-שחורה על

ואותה , (The Tent of Meeting) אוהל מועדהדוגמה השנייה היא חלק מיצירה גדולה יותר הנקראת 

ת מזכיר א אוהל מועד. הנחשב להר סיני, בל מוסא'בעת מסעה לג (Zackheim)הגתה מישל זקהיים 

ר ה... אהל מועד -יצא אל' מבקש ה-והיה כל"שבו , האוהל המקראי שבנה משה אל משה פנים ' ודִבֶּ

, בעזרת שלל דימויים מן העולם היהודי(. א"י', ז:ג"שמות ל" )אל פנים כאשר ידבר איש אל רעהו

מבטא את התקווה שכל מי שמשייך עצמו לאברהם אבינו יצליח  אוהל מועד, הנוצרי והאסלמי

 .אות ולהבין בדרך חדשהלר

וכל אחת מהן היא תרכובת של דימויים השאובים , וינייטות סיפוריות 251-על דפנות האוהל כ

מה מקראית מסויימת הוינייטות ערוכות על יריעות קנבס . ממגוון מקורות ומתמקדים בתֶּ

מרכזי היריעות נתמכות במסגרת פיברגלס ומחוברות באמצעות מוט . מטרים X 3.5 5-שמידתן כ

באופן . מאחד את השמיים עם הארץ, כמעין ציר עולם, והוא, הדומה לעץ החיים, נאה עשוי מהגוני

 27.לחלל מקודש נייד אוהל מועדזה הופך 

ראו איור )ף שלנו היא זו שבה עוסקת זקהיים במתן תורה בהר סיני "היריעה הנוגעת לתרגיל האל

, ההוד של מדבר סיני-ול ההרים נוראימשה והלוחות מתגמדים אל מ(. 1מקבץ צבע , 1.16

מעל משה מרחפת הנוכחות . הנתמכים בכנפי הכרובים הנמתחות לכל אורך הקיר שנושאו יהדות

במלה הראשונה , האילמת, האות הראשונה. ף"המיוצגת כעמוד ענן בצורת האות אל, האלוהית

מתקדמות של  בעזרת שימוש מתוחכם בטכניקות. שבדיבר הראשון זוכה כך לביטוי חזותי

רוְֹגרָפיה הסיפור  -זקהיים כורכת זה בזה שני מאפיינים עתיקי יומין של האמנות היהודית , קְסֶּ

 .והסמל

 .שהוזכרה לעיל, ף מן האמנות העממית של מיכאל מטשניק"דוגמה שלישית ואחרונה היא האל

הוא ; שצורתו כגרש, ד הימני העליון"ראשון הוא היו. ף לשלושה חלקים"מטשניק מחלק את האל

מגלה , שגם הוא דמוי גרש, ד השמאלי התחתון"היו. מגלה לעין היבט מסויים של נוכחות האל

ו האלכסוני ממחיש את הדרך "הו. אולי השתקפות של צלם אלוהים, לעין תכונה אנושית מסויימת

המשפחה הישובה אל , בפרשנות ארצית ומקסימה של מטשניק. האל מחובריםשבה האדם ו
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המצוות  -בדרך הדת ' קיום דבר ה; שולחן השבת הופכת לשיקוף אנושי של הספֵרה האלוהית

היא הדרך שבה  -( המזוזה הקבועה על פתח הדלת; נרות שבת הדולקים; התפילה בבית הכנסת)

 .אנושי ללא שאלות וספקות-ר האלוהייהודים מסורתיים אלה מקיימים את הקש

 לסיכום

שהם , ף היה הגילוי שגילו המשתתפים"מתברר כי ההישג המשמעותי ביותר של סדנת האל

 -ולא משנה כיצד מוגדרת אותה הוויה חמקמקה  -מסוגלים לבטא קשר עם הנוכחות האלוהית 

לא זו בלבד שהקשר  .לא חוכמה ולא צדיקות, באמצעות תהליך פשוט שאינו מצריך לא כישרון

ף מעניקה אוטונומיה לידינו "אמנות יצירת האל. כלל כן-אלא שהוא גם בדרך, השגה-הוא בר

שלזמן מה ניתן לנו להתחמק , התוצאה היא. ומשום כך היא נותנת גישה ישירה לרגשות -ולגופינו 

ות את פים מגל"האל. המניפולטיביים והמתוחכמים של מוחנו, מתהליכי ההגנה הרציונליים

לאחר . את הריב שלנו עם הקשר האלוהי ואת אהבתנו אותו, הכמיהה והיראה שלנו, הפחד, המתח

אפשר לשלוף את כל הידע האקדמי התיאולוגי שלנו כדי , שהמחשבות האלה לובשות צורה

-המילולי והלא, המודוס הרציונלי והמודוס הרגשי, תוך איחוד השכל והגוף, להמשיך בדיאלוג

 .יבה הלינארית וזו המדמיינתהחש, מילולי

תפיסה ; רכשו המשתתפים הבנה של תפקיד השפה במחשבה היהודית ככלי לקשר האלוהי, בנוסף

ה 'והכרות ראשונית עם הגותו של מירצ; של הממד המיסטי והממד הרציונלי של מתן התורה

 .אליאדה על החלל המקודש

לאחר שגילו כמה רב המשותף , קהילההסדנא הצליחה להפוך אוסף של יחידים בודדים ל, לבסוף

באווירה אקומנית המדגישה בעיות תאולוגיות דומות ביסודן למרות ביטויין . אדם-ביניהם כבני

 .הסדנא גם מאפשרת לבטא באופן צלול וברור את שורשיה היהודיים של הנצרות, השונה

תחילה להגביר אצל הפעילות מ, אך למרות זאת, אין מטרות אסתטיות" מדרש במו ידינו"אמנם ל

לקומפוזיציה , אלה שאינם אמונים על האמנות את ההערכה לסוגיות הנוגעות להפשטה

ף באמנות למן "מכאן החשיבות שבהצגת האל. ולתפקידם של שיקולים רוחניים בתהליך היצירה

איימס ' פים המאוחרות של בת"הכוללת את שלוש האל, ימי הביניים ועד לתקופה המודרנית

 .ישל זקהיים ומיכאל מטשניקמ, שוורץ

 סיכום: ף"סדנת האות אל

 יעדים

להבין את מערכת הסמלים של ; להכיר ולהבין את תפקידה של השפה ביצירת קשר עם האל

להכיר ולהבין את תפקידו ; (גימטריה)הפוניים והנומרולוגיים , ף בתפקידיה הגראפיים"האל

לחקור את מושג החלל המקודש ; יהודיתהרציונלי ואת תפקידו המיסטי של האלפבית במחשבה ה

להפוך ; ף אישית"אנושי באמצעות יצירת אל-לחוות את הקשר האלוהי; דתית-בהשוואה בין

 .יחידים נפרדים לקהילה
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