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 4סדנא 

ך   ך  -ל   ל 

הכרובים מניפים את . אדם וחוה בחוץ. הפרק השלישי בספר בראשית מסתיים בגירוש מגן העדן

מילולית . לכו לכם: הזוג הקמאי קיבל את הצו. אפשרות חזרה להט החרב המתהפכת וחוסמים כל

ךְ "הוראת ה, אמת. לכו למענכם. לכו לעצמכם - . ב"כלשונה אינה מושמעת עד לבראשית י" לְךָ -לֶּ

: מתוודע לקריאת האל, שחייו מתנהלים בגן עדן בטוח אך מגביל באור כשדים ובחרן, אברהם, שם

ךְ   .לְךָ -לֶּ

ךְ "סדנא זו נבנית מכמה זוויות ראייה על נסיון ה קטעים נבחרים מן הטקסט המקראי ": לְךָ -לֶּ

וחומר פסיכולוגי שנכתב על שלבי ההתפתחות ; עיון קצר בחומר המדרשי; ב"כ-ב"שבבראשית י

' בקטגוריה האחרונה נכללים פסיכוביוגרפיה של אברהם מאת הנרי אברמוביץ. של אברהם כבוגר

(Abramovitch)  ודיונו של אריק אריקסון(Erikson) בצמיחתו הרגשית והחברתית של אברהם ,

, לדברי אריקסון. (Childhood and Society)ילדות וחברה שאותה הוא פורש בעבודתו החשובה 

ארבעת השלבים האחרונים של חיי האדם הבוגר מקבילים לנרטיב המקראי של שנותיו של 

פוריות לעומת קפיאה ; אינטימיות לעומת בדידות; זהות לעומת טשטוש תפקידים: אברהם כבוגר

-ועל אנו בוחנים גם גישה מיסטית, (Jung)בעקבות יונג , כמו כן.ושלמות לעומת יאוש; על השמרים

, (psyche)שאותה מציגה הנפש " שלמה"פיה כל מרכיב בסיפור מפורש כחלק אינטגרלי מן האמת ה

מתחוור כי שלבי ההתפתחות של אברהם . במנותק מן ההיסטוריה והמסורת של ניתוח הטקסט

לעקדת , הווה אומר, הם שלבי ההתפתחות שלנו וכי הם מהווים אקדמה הכרחית לניסיון האחרון

 65.יצחק

בשלב מסוים . אלוהים וישראל מנסים זה את זה שוב ושוב. הוא מוטיב מקראי חוזר" יסיוןנ"

ונשבע כי לא יִראו את הארץ " וינסו אֹתי זה עשר פעמים"אומר אלוהים ברוגזה על ישראל במדבר 

חשבון "ומציג את הנסיונות שנתנסה אברהם כ, החוזר ומופיע, ישנו אפילו מוטיב ותיק. המובטחת

 .אצל אלוהים כנגד הצרות שגורם עם ישראל לאחר מכן" זכות

 עשרת הנסיונות של אברהם לפי המדרש

 'ב:ג"ל אבות דרבי נתן 'ט:ט"י'; ז:ז"י יובלים
 :פעמיים כשנצטוה ללכת 2, 1 עזב את ארצו 1

 למצרים', י:ב"י; לך-לך', א:ב"י
   הרעב בכנען 2
 ',י:א"כ ,ישמעאל: פעמים בעניין בניו 4, 3 רכוש המלכים 3
 'א:ב"כ, ויצחק  שרה ופרעה 4

 א"י:ב"י: פעמים בנוגע לנשותיו 6, 5 שרה ואבימלך 5
 'י:א"וכ  ברית המילה 6

 ו"פרק ט, פעם בעניין ברית בין הבתרים 7 גירוש הגר 7
 ג"י:ד"י, פעם במלחמה עם המלכים 8 גירוש ישמעאל 8
 פעם באור כשדים 9 עקדת יצחק 9
 בברית המילה פעם 11 מות שרה 11

                                                 
65
 Henry Abramovitch, "Abraham: Psychology of a Spiritual Revolutionary and His 

Hebrew Chroniclers" ,כמו כן. 6-75' עמ, 5חלק , ראו דעתו על הנסיונות. 5688, אוניברסיטת ייל, וקטורטתיזת ד ,

 .(5698, פועלים: אביב-תל) ילדות וחברה ,אריקסוןאריק 
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 ה"כ:ח"י מדרש תהלים ו"כ פרקי דרבי אליעזר
 בכבשן האש 1 ילדותו באור כשדים 1
 לך-לך 2 בכלא ובכבשן האש 2
 שניים עם שרה 4, 3 לך-לך 3
 הגר 5 הרעב 4
 ישמעאל 6 שרה עם פרעה ואבימלך 5
 המלכים 7 (ההצלה או הפרידה)לוט  6
 ברית מילה 8 ברית בין הבתרים 7
 ברית בין הבתרים 9 ברית המילה 8
 עקדת יצחק 11 גירוש ישמעאל 9
   עקדת יצחק 11

 

, שנכתבו במהלך אלף שנים, ישנן ארבע רשימות? מה אומרים המדרשים המסורתיים על הנסיונות

שנכתב במאה השנייה לפני , יוֹבליםהקדומה מביניהן נמצא בספר . המונות עשרה נסיונות כל אחת

מן , מדרש תהליםו פרקי דרבי אליעזר, אבות דרבי נתןהאחרות מופיעות ב. הנוצריתהספירה 

המציין עשרה נסיונות אך , חמישי, הוא מקור גולמי', פרק ה, פרקי אבות. המאה התשיעית לערך

עשרה נסים התרחשו בעת : אבות דרבי נתןוב פרקי אבותמוטיב הזכות מופיע ב. אינו מגדיר אותם

כל זה בא כהקדמה המבשרת את הזכות המרבית . נגד הנסיונות של אברהםכ, חציית ים סוף

 .שעמדה להצטבר לטובת ישראל הודות לניסיון האחרון של אברהם ויצחק

שבה , בולטת ביותר בהעדרה מכל הרשימות היא השתדלותו של אברהם למען סדום ועמורה

צדק כשהוא דן -טא באישהשופט כל הארץ אולי חו, מבטא אברהם את האפשרות החצופה מכול

המוסר החברתי אינו שאלה של בחירה ואין הוא מאפשר התלבטות . את הצדיק לגורלו של הרשע

אנו , במקום אחר בסיפורי אברהם, לעומת זאת. כאן לא היה ניסיון אישי. הססנית בין חלופות

אייה המערפלת לכאורה את צלילות הר, עומדים ותוהים לנוכח מורכבות היחסים המשפחתיים

חוקי נוזי וחמורבי ( 98 - 97' להלן עמ)במקרה של שילוח הגר . המוסרית ואת ההתנהגות המוסרית

 (   98 – 97ו 91 'להלן עמ), האחות/במקרה של מוטיב האשה. שופכים אור על התנהגותה של שרה

ים לעניות דעתי החוקרים עדיין לא פענחו את הנתונים שיכול, שבו אברהם מציג את שרה כאחותו

 . המטיל דופי בדמותו, לשפוך אור על התמרון של אברהם לעומקם

הן ". עשרת הנסיונות של אברהם לפי המדרש"ארבע רשימות הנסיונות מופיעות במלואן בטבלה 

עיניים -למעט הערה מאירת, כמעט וללא פרשנות-לית הקצרנית"בחסכנות החז, נקובות בדייקנות

, מזהה שניים מן הנסיונות עם הגר, טב ידיעתילמי, רק הוא: ם"מאוחרת אחת של הרמב

הקורא יבחין  66.כשהראשון בהם הוא הזעזוע שעבר ביתו של אברהם עם הכנסת האשה השנייה

אולם נדרשו תובנות של מדעי התאולוגיה ומדעי ההתנהגות כדי ; ששום נושא מקראי לא נעדר

 .לעבות את הארכיטיפוסים

את הרשימה . אוסיף עוד רשימה קצרה של נסיונות, כדי לנער את הקורא מכל קיבעון מחשבתי

משתתף בסדנא , ב"בראשית י, סמך תשעה הפסוקים הראשונים בפרק הפתיחה-על, הזו הכין

היא . ראייתו רחבה יותר וגם צרה יותר מזו של הרשימות המדרשיות המסורתיות. ון'ושמו ג

                                                 
66

 .ד"קע, (א"תשכ, מוסד הרב קוק: ירושלים) פרוש למסכת אבות  
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אדם עם ברכתו , אדם עם אוהלו, של אדם עם עצמו -ם ייחודיים מתמקדת ביחסים מיסטיי

 :אדם עם צילו, אדם עם סביבתו, וקללתו

 .בוערת קנאתם של שכניו, בכל פעם שמישהו מועדף. להיות מבורך ומקולל 1

 .עם נסיבות חיינו, של עברנו" הצל"ללמוד לחיות עם . ההליכה עם לוט 2

הליכה מתוך רצון , הפלת מחיצות ישנות, יןההליכה דרך שטח עו. המעבר דרך ארץ כנען 3

 .בשלום עם סביבתך

ניסיון למצוא ביטוי לדתי ולטרנסצנדנטי בלי לנתק את עצמך מן העולם הזה . בניית מזבח 4

 .ומהוויותיו

 .להכות שורשים היסטוריים, להיות אחראי, ללמוד איך להתפרנס מן האדמה. נטיית אוהל 5

ללמוד לפסוע פסיעות קטנות לקראת , ואל אחרים להיות סבלני אל עצמך. המסע בשלבים 6

 .המטרה הסופית

שתופס כל מרכיב בחלום או בפנטזיה של קליינט , ון עולים בקנה אחד עם יונג'דבריו של ג, למעשה

, פי גישה זו-בפרשנות של קטע מקראי על. שהנפש מציגה" השלמה"כחלק אינטגרלי מן האמת 

הביקורתי ההיסטורי וביקורת המקורות מונחים הצידה כל הניתוח . הטקסט מתפרש כמות שהוא

אלא מתוך אמונה כי די לנו , לא מתוך כוונה להמעיט בערכם של כלים אלה לניתוח המקרא -

על כן . בדיוק כפי שיש לגשת לפענוח חלום בלי רעיונות מוקדמים; בטקסט כפי שהוא מגיע אלינו

וכל אלה משתנים עם הגיל ועם , של חיינו כל הסמלים שבסיפור פתוחים לפרשנות אישית בהקשר

 .הנסיבות

שבתחילה לא הייתה קשורה להתנהגות אנושית אלא לכלי , testמאלף לבחון את המלה האנגלית 

היו מופרדות מתכות יקרות מן , "מַצְרֵף"או  "test"בתוך . עשוי חמר ולתהליך של בדיקת מתכות

הקושר ישירות זיקוק מתכות ', ג:'את מלאכי ג מובן זה מזכיר(. זו המושכת כלפי מטה)העופרת 

להתנהגות אנושית ומתאר כיצד הכהנים יטוהרו ויזוקקו כמו זהב וכסף במצרף ובבורית למען 

זה מעודד אותנו אפוא להתנסות בעשרת הנסיונות מתוך פרספקטיבה . יגישו מנחה בצדקה

כקונפליקטים , א והמדרשבשפת המקר, בנוסףו, כמכשיר לטרנספורמציה של הנפש, יונגיאנית

 .ואתגרים מורכבים העומדים בפני מנהיג רוחני

ךְ "מוטיב הניסיון מצוי בפקודה (. 'ד:ב"י-ו"כ:א"בראשית י) הניסיון הראשון אולם ההליכה ". לְךָ -לֶּ

המשפחה הגרעינית עוזבת את אור כשדים לעבר כנען . קדימה מושפעת מאוד מן המבט לאחור

, אברהם ממשיך הלאה עם גרעין קטן עוד יותר. אח אחד כבר מת. בחרן, ועוצרת באמצע הדרך

אינו נזכר , נחור, האח השני? מי יטפל בו. האב נותר בחרן. בן אחיו המנוח, לוט, אשתו ואחיינו

 .עוד

בראשית )מתגלה בין השיטין של סיפור תולדות המשפחה , תרח, מתח סמוי בין אברהם לבין אביו

. שאברהם היה בן שבעים וחמש בעוזבו את חרן( ד:ב"בראשית י) ובהערת האגב( ב"ל-ו"כ:א"י

בתולדות המשפחה אנו קוראים שתרח היה בן שבעים כאשר אברהם נולד וכי תרח מת בחרן בגיל 

כשמסירים את המסווה מעל אותם מספרים מיתיים מגלים מה שטרחה האריתמטיקה . 215

היה באותו , 215שמת בן , תרח; וחמשאברהם עזב את אביו בחרן כשהיה בן שבעים : להסתיר

. אינו מוזכר יותר, נחור, שכן בנו האחר, כך נראה, תרח נותר במשך ששים שנה לבדו. 145הזמן בן 
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הווה ; כדי להגיע לממדים אנושיים, מציע שנצמצם את המספרים הללו למחצית' אברמוביץ

. ל אמצע החיים המוכר לנושינוי ש -אברהם עזב את ביתו באמצע שנות השלושים לחייו , אומר

אם נעמיד אותם זה מול זה נבין . אולם השאלה המוסרית אינה נפתרת בחלוקת המספרים לשניים

 .לעת זקנה, כפי הנראה, נחת מן העובדה שהאב נזנח-שהמקרא עצמו חש אי

משום כך סביר שנתהה כיצד השפיעו חיי המשפחה המוקדמים של אברהם על יחסיו 

מסעו של הגיבור אל , עם אחיינו ועם בניו במהלך דרכו המסוכנת, נשיוהאמביוולנטיים עם 

 .שלאורכו צצים מחסומים מפתיעים בזה אחר זה, הבשלות

מבחין , העריריות והשוליות של החיים הישנים, בתוך הניכור(. 1:ב"בראשית י) הניסיון השני

זו  -אברהם בקול שמאפשר לו להינתק באחת מעברו בעת שהוא מרגיש צורך עז למצוא משמעות 

ךְ . "התמה המרכזית של ההיסטוריה המקראית לך "או " לך אל שלך", "לך הלאה"משמעו " לְךָ -לֶּ

קראית הנוספת היחידה של הביטוי הזה היא בתחילת פרשת העקדה ההישנות המ". למען עצמך

מלוא ההשלכות של המוטיב הזה נדונות בסדנא . עם ההסתכנות בפרידה מעתידו, (ב"בראשית כ)

5. 

ההבטחה לארץ . מיואש ורעב, אברהם נודד מבודד(. ח"י:ג"י-'ו:ב"בראשית י) הניסיון השלישי

בפעלול , (?" )אחותו", הובטחה ולאיום בפירוד משרה מפנה את מקומה לגלות מן הארץ שזה אך

 .ששום הסבר מלומד המוכר לי אינו מסוגל לפענח או להצדיקהישרדותי 

אך זוכה לפיצוי , לוט, אברהם נאלץ להיפרד מאחיינו(. ד ואילך"י:ג"בראשית י) הניסיון הרביעי

, צָפֹנה ונגבה וקדמה וימה. ..שא נא עיניך וּראֵה. "בדמות חידוש ההבטחה על הארץ מפי אלוהים

 ".עולם-כי את כל הארץ אשר אתה רֹאה לךָ אתננה ולזרעך עד

אך מסרב ליטול שלל ומסכים , אברהם מתעצם בכחו הצבאי(. ז"ט-ד"בראשית י) הניסיון החמישי

אולם מוסריותו הציבורית אינה חודרת . גברותו זוכה לאישור עם הולדת ישמעאל. להפסד חומרי

, אברהם נפרד. שכן הוא נותן את ברכתו להתעללות של שרה בהגר ההרה, ימהאל הבית פנ

 .א"ו וכלה בפרק כ"החל בפרק ט, הנסיונות הששי והשביעיואלה הם , ממנה ומן הילד, למעשה

הפגנת הרגישות , ד"למרות נצחונו הצבאי בפרק י: משבר אמונה(. ו"פרק ט) הניסיון השמיני

. אברהם שוקע בדיכאון שלאחר ניצחון, ובד שלו עם מלכיצדקבסירובו ליטול שלל והמפגש המכ

לבסוף לוקח . הוא מתלונן בפני אלוהים על כי הוא ערירי וכי בן משק ביתו אליעזר יירש אותו

ומאשר כי זרעו יהיה רב כמותם וכי חסדו בא לו , אותו אלוהים החוצה לספור את הכוכבים

. את הבטחת האל כהסכם בין מלכים חתום באשו רואה אברהם "בחלקו השני של פרק ט. בזכות

אשר ' אני ה( "'ז:ו"ט)האלוהים אומר . סוף ניתן לו להינתק מן ההקשר הישן של אור כשדים-סוף

הכרזה זו מטרימה את אותה נוסחה בדיוק המופיעה בנקודת מפנה ". הוצאתיך מאור כשדים

שר הוצאתיך מארץ מצרים אלהיך א' אנכי ה: "בסיני, מרוממת אחרת בהיסטוריה של ישראל

 (.'א:'שמות כ" )מבית עבדים

היא . ברית המילה של אברהם היא לידה מחדש(. ו"ט:ח"י-'א:ז"בראשית י) הניסיון התשיעי

כשכל שם מקבל את מרכיב , משרי לשרה, מאברם לאברהם)מסמנת את ההיפרדות מן השם הישן 

יחד עם נבואתם של , השפעת המילה. ומן המצב הגופני והרוחני הישן( 'נוכחות של שם ה, א"הה

 .ומביאה להריון של יצחק, מחדשת את נישואי אברהם ושרה, האורחים שלוחי האלוהים
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אלי ויזל טוען שכל קונפליקט . כמעט הקרבתו -עקדת יצחק (. ב"בראשית כ) הניסיון העשירי

החיפוש ; היהאימה שבעימות עם האלו: שהתעורר אי פעם ביהדות נושא הדים מן הניסיון הזה

; באמונה לעומת צדק, במוסריות לעומת דת, הדילמות שבמרי לעומת ציתנות; אחר מטרה טהורה

 .הכמיהה לחופש ולמחוייבות כאחד

גם הניסיון המקראי מברר ערכים אולטימטיביים . יונג מגדיר ניסיון כטרנספורמציה של הנפש

" ניסיון"שם מופיע מובן נוסף של  ,67ז"י:'שתי הגישות מתמזגות בשמות כ. באמצעות מסע רוחני

ישראל קיבלו זה עתה את עשר הדברות והם עומדים באימה לפני ההר "(: לחוות, לבדוק, לבחון)"

אל תיראו כי , משה עונה. העשן ומתחננים בפני משה שיתווך בינם לבין הנוכחות האלוהית

במלים . פניכם ולא תחטאוהניסיון הזה כדי שיראתו תהיה על /אלוהים נותן לכם את החוויה הזו

. נסו אותו. ניסיון הוא גם חוויה אפוא. אל תחששו לחשוש מן המודעות לחוויה העזה הזו, אחרות

לא , הרעיון של מבחן או ניסיון במקרא קשור לחוויית האל. חוו אותו למרות הפחד. בידקו אותו

-החיים והמפגש בין בניאלא אפילו במעשי היומיום של , רק בעת חציית ים סוף או על הר עשֵן

 .אדם

. שהמפגש עם האלוהי יכול לעורר, אדם רוחני חשוף לחוויה של טרנספורמציה נפשית

 .הטרנספורמציה הנפשית היא זו שמחוללת בהמשך שינויים באינטראקציה של האדם עם העולם

 ב כמבנה"כ-ב"מופיעה בבראשית י, ולא משנה איך בדיוק מונים אותם, אותה סדרת נסיונות

הסוגריים האלה הם שתי ההופעות היחידות במקרא של . התחום בזוג סוגריים מילוליים ענקיים

ךְ " '; א:ב"בראשית י)שממסגרים פחות או יותר את תחילתם ואת סופם של סיפורי אברהם , "לְךָ -לֶּ

בכל אחד מן . קריאה צמודה של שני הקטעים האלה מגלה כיצד המבנה מעביר משמעות(. 'ב:ב"כ

ךְ "מתלווה אל ה המקרים  .הולך ומתעצם, ביטוי קצר בן שלושה חלקים שהולך ומתמקד" לְךָ -לֶּ

נפנים את ". ממולדתך ומבית אביך, לך מארצך-לך", ב"בבראשית י, ובכן אלוהים אומר לאברהם

קשה , ואחר כך, הדימוי הזה ונוכל לראות את עצמנו עוזבים את הסביבה הפיזית המוכרת לנו

, את האינטימיות של הילדות -העקירה הגדולה מכול  -ולבסוף , המורחבתאת משפחתנו , יותר

העובדה . זו מציאות נתונה, כל אחד עוזב את עברו. אותם מראות וריחות במטבח ובחדר המשפחה

אדם עוזבים את עברם פעמים רבות בדרכים שונות ומשונות היא חוויה ארכיטיפית הקיימת -שבני

ךְ "אולם האיום מופיע כאשר . אברהם ברקע הביוגרפיה הספציפית של , נשמע שוב" לְךָ -לֶּ

. לוותר על עתידו, בדייקנות מתחדדת והולכת, ידי אלוהים-ואדם זקן מתבקש על, ב"בבראשית כ

 ?משבר אנושי ששׂוּמה עלינו לצפות מראש, האם גם זו חוויה ארכיטיפית: אין לנו אלא לשאול

ךְ "מהי בעצם משמעות המלים  כל אלה . לך אתה. לך אל שלךָ . לך למען עצמך. אליךלך ? "לְךָ -לֶּ

השינוי הדחוף במיקוד , המסע הגדול של הגורל האישי, חשבון נפש, מצביעים על מסע פנימי

אולם כביטוי יש להן שתי , שכן עיצוריהן זהים, שתי המלים נראות כאחת. ובכיוון של האדם

ךְ : "משמעויות מנוגדות צמד ניגודים זה מגדיר את הכיוון . פנימה מפנה" לְךָ ", מפנה החוצה" לֶּ

זמנית אל תוך עצמך כדי להרהר על -הנך נכנס בו, בעודך הולך הלאה; הדואלי של המסע הרוחני

 .משמעות המסע

                                                 
67

 Moshe Greenberg, "NSH in Exodus and the Purpose of the Sinaitic Theophany," Journal of Biblical 

Literature 79, no. 3 (1960):273-276; כמו כן Rivka Kluger, Psyche and the Bible (New York: Spring 

Publications, 1974), 37-39. 
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עם הבטחת , ב משדר הן את הטראומה של העזיבה"ב וכ"מבנה הפסוקים הפותחים בבראשית י

 .והן את ההיפוך הגמור, הברכה הנלווית אליה

 'ב:ב"בראשית כ    'ב-'א:ב"שית יברא

 "(ארץ הראייה"כלומר " )אל ארץ המוריה"  מקביל ל  "אל הארץ אשר אראך"

 "והעלהו שם לעֹלָה" מתפרק ב  "ואעשך לגוי גדול"

ארכיטיפ הוא מפתח לאמיתות פסיכולוגיות ורוחניות שהינן מהותיות '? ארכיטיפ'למה הכוונה ב

כשאנו שומעים סיפור ארכיטיפי כמו . ת לאינדיבידואל שלםלהיהפכו, לתהליך האינדיבידואציה

, ידוע ובכל זאת ידוע-לא, נפשותינו נזכרות במעומעם שזהו דבר משמעותי בשבילנו, סיפור העקדה

 .הגורם לנו לרצות לחקור את עולמנו הפנימי

ב פתחה את "אדוארד אדינגר מעלה את הסברה שהקריאה לאברהם מאת האלוהים בבראשית י

הרי שכל , ואם היהודים הם עם נבחר, אברהם הוא אבי העם היהודי. יך האינדיבידואציה שלותהל

המוליד את " אדם הפנימי"הוא הנציג של ה. היהודים שנבחרו בוחרים לעבור את המסע יחד איתו

ידי האלוהים לצאת מן המקום שבו אנו נמצאים -גם אנחנו נקראים על. כולנו במישור הפסיכולוגי

 68?האם נֵענה כפי שנענה אברהם או לא. להתקדם אל שלב חדש, ותאל השלמ

 .אנו מוכנים להציג את תרגיל המדרש במו ידינו, לאחר שלמדנו את הטקסט

ך  "ה ך  -ל   האישי" ל 

ממציאה שני תרגילים מאלפים שבעזרתם , Drawing on the Artist Withinבספרה , בטי אדוארדס

או , חדווה, לצייר אנרגיה, למשל, אפשר. לבטא רגש אישילומד הקורא או המשתתף כי קו יכול 

בתגלית זו יש משום הקלה רבה לכל אלה מבינינו שאינם אמונים . דיכאון בלי לצייר דמות ייצוגית

נעזרת בשני התרגילים , האלף של החושים, 1סדנא  69.אמנים-על האמנות ורואים את עצמם כלא

שם . ווים פשוטים יכולים לבטא רגשות אישייםהראשונים של אדוארדס כדי להראות כיצד ק

 .ף"שימשו התרגילים של אדוארדס ליצירת האל

תרגיל שלישי מדגים כיצד היחסים הסבוכים של אדם אחד עם אדם אחר יכולים גם הם לבוא 

נישואים "כך מדריכה אדוארדס את כתתה לאייר . לידי ביטוי בקווים נעדרי צורות פיגורטיביות

הקווים המתפתלים של הנישואים הטובים הם בעיקר מקבילים . בשפת הקווים" טובים ורעים

אך כל אחד כאדם , נישואים טובים הם שניים שהם ביחד", המחברת כותבת. ולעיתים מצטלבים

הנישואים הרעים ". שניהם מכירים זה בזה כנפרדים זה מזה אך גם מעורבים זה בזה. בפני עצמו

נישואים הם רעים כאשר שני ", המחברת כותבת. זה ללא תקנהמוצגים בקווים המסתבכים זה ב

הם אינם מסוגלים לעזור , כאשר מתרחש קונפליקט. אדם נשענים זה על זה וספוגים זה בזה-בני

, בדומה לאדוארדס, מנסיוני ראיתי. כך נהיים הקווים לאנלוגים החזותיים של הרגשות". זה לזה

 .שתתפים ניגשים מייד לפעילות מתוך מעוף והנאההמ, שכאשר מסולקת הדרישה לציור עצמים
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ךְ "מתבקשים לבחור בחוויית  לך-לךהמשתתפים בסדנת  מתוך חייהם שלהם ולצייר אותה " לְךָ -לֶּ

הקווים יכולים . הציורים צריכים להיות בעיפרון ואין הגבלה על שימוש במחק". שפת הקווים"ב

, חזקים או חלשים, רבים או מעטים, דלילים דחוסים או, עבים או דקים, להיות כהים או בהירים

ההגבלה היחידה . הם יכולים להיות בכל צורה. הם יכולים לפנות בכל כיוון. מהירים או איטיים

. דמויות או פנים, כגון לבבות או חיצים, היא שאסור להם להיות ציורים של דבר הניתן לזיהוי

בלי שייראו כמו , ים והפעולות שמדובר בהםהקווים צריכים לייצג את האנש, באופן כלשהו, אולם

סביר ביותר שהם ימחישו את רגשותיהם של המשתתפים כלפי (. ללא דמויות או פנים)אדם -בני

בעזרת חומרים ' המעוניינים רשאים להוסיף אלמנטים של קולאז. אדם או אירועים מסויימים-בני

 .קטע מחוט וכן הלאה, פיסת צבע מתוך מגזין -מן המוכן 

את הקווים ולזהות את הרגשות " לקרוא"המשתתפים מתבקשים , אשר ציורי האנלוגים גמוריםכ

הם מפרשים ומתרגמים את ציורי האנלוגים למערכת , בסופו של דבר. והמחשבות שהם מבטאים

ךְ "באופן זה ה. המילולית המנסה להתחבר , ראשית בציור אנלוג: האישי נכתב פעמיים" לְךָ -לֶּ

היא , לא אחת, התוצאה. בתרגומו למלים, ושנית; חוץ למודעות המילוליתלמחשבה שנמצאת מ

תודעה חדשה ופרספקטיבה שונה הן על הטקסט עצמו והן על החוויות המקבילות שיש לכולנו 

 .נסיונות חיינו כבוגרים, בשפה המקראית -כשאנו מפלסים את דרכנו לאורך שלבי חיינו כבוגרים 

 :סיוֹנג

 רחוק מדי מסינגפור

 (4.1איור )

, בימי ילדותי הייתה לי משפחה גדולה. מצליחה אך שמרנית, אני סיני שנולד במשפחה ממוצעת

-אחיותי ובני, אני השני מבין כל אחי. תשעה מצדי ותשעה מצד דודי היחיד, ובה סבים וסבתות

גם אצל הורי שלטה הגישה שילדיהם צריכים להצליח , כמו במסורת הסינית הנוקשה. דודי

 .והיה חשוב להם לתת לילדיהם חינוך, יםבחי

זה קרה כנראה בעיקר . ותמיד הייתי בין הראשונים, הספר-אני הצלחתי מאוד בבית, ובאמת

נקודת מפנה בחיי , אבל... המשמעת העצמית ומילוי התקוות של הורי, בזכות המשיכה שלי לידע

. כאשר אבי נפטר, תי קודםהגיעה כאשר נתקלתי בהר של בעיות שמעולם לא נתתי עליהן את דע

אבל אני . משום שאמי ובני משפחתי הקרובים לא ידעו קרוא וכתוב, נאלצתי לעסוק בכולן לבדי

מנדרין )על הקושי שלי באנגלית , לחשוב על הכנסה יציבה למשפחה, בפעם הראשונה, הייתי צריך

 .ציתי לעשות משהובפעם הראשונה למדתי שיש לי מגבלות וחולשות כשר(. הייתה שפתי הראשונה

 [רחוק מדי מסינגפור, סיונג. 4.1איור ]
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המצמיח ענפים בהצלחתו חסרת , הוא דיוקן של שגשוג נמרץ 8הדיוקן העצמי של סיונג בגיל 

הזרדים . ייאוש וקונפליקט, לאחר מכן מופיעים דימויים של תקווה. הספר-התקדים בבית

; ציה עם פטירת האב הצעיר בגיל ארבעים וחמשמבטאים צער ואיבוד אוריינט 17הפרועים של גיל 

קונפליקט בשל עבודת , בגיל עשרים ושלוש; הניתוק וחוסר התקווה בצבא, עשרה-בגיל תשע

כשנכנסתי לבד אל אולם הנוסעים היוצאים בנמל התעופה כדי לעזוב ", בגיל עשרים וחמש; תכנון

 ."בכיתי בלבי כשידעתי שאסור לי להיכשל שוב, לארצות הברית

ך-לֶך  : הניסיון הראשון   ל 

ךְ  אני מבקשת מן . לְךָ האישי לאברהם-הצעד ההגיוני הבא הוא שכל משתתף ישייך את הלֶּ

אני מסבירה כי הטקסט המקראי . הסטודנטים לזהות סדרה של נסיונות המגיעה לשיאה בעקדה

אינני מגלה גם . ב בשם נסיונות"ב לבראשית כ"אינו קורא לנסיונות של אברהם בין בראשית י

אני . כי אינני רוצה להשפיע על בחירתם או להקל אותה, להם את רשימת הנסיונות המדרשית

, לבסוף. מבקשת מן המשתתפים לצייר אנלוגים המסבירים את הנסיונות ברמה עמוקה יותר

 .עליהם לתרגם חזרה למלים את משמעות הקווים

יות לאפשרות המאיימת של עזיבת הבית בדוגמאות שלהלן מוצגות לקורא מגוון של תגובות רגש

נודע ולאמביוולנטיות המורכבת של אהבה ושנאה בביתו ובמשפחתו של אברהם -אל הלא

 .ובאוריינטציה הדתית שלו

ךְ , הדוגמה הראשונה היא עבודה נוספת של סיונג לְךָ הטראומתי האישי שלו -המקשרת את הלֶּ

ךְ   .לְךָ של אברהם-למסעות הלֶּ

 :סיוֹנג

 ת ימיםדרך שלוש

 (2מקבץ צבע , 4.2ראו איור )

אבל היא מראה את נאמנותו , הראשונה קשה. אברהם יודע שיש לו שתי אפשרויות לבחור מביניהן

. משום שלהרוג את בנו יחידו שאהב זה כמו לחסל את התקווה שבעומק תבונתו ונשמתו, לאלוהים

שלושה ימים הם . שלו האפשרות השנייה נראית קלה משום שהיא מספקת את הצורך המיידי

 .הזמן המוקצב לו להחליט האם לציית לאלוהים או לנהוג לפי האינטרס העצמי שלו
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, הקווים השחורים והלבניםבתחתית, ראשית. שלי מראה את הקונפליקט במהלך המסע' הקולאז

מסמלים את לבו של , יחד עם הצורה האדומה שהיא כמו להבה, שעולים זה על זה בלי סדר

זה גם מזכיר לו את הסצינה האפשרית של . וער בחוסר אונים בין שתי האפשרויותאברהם הב

הוא צועד בדרכו אל האלוהים אך הוא מוקף בקונפליקט של ויתור על כל . שריפת בנו על ראש ההר

 .תקווה

צורה בשלושה צבעים שונים מסמלת את דמות האלוהים שאברהם , בחלל העליון מצד שמאל

, בכול-הנתפס כנמצא, הזורח וצבעי העור מסמלים את הדימוי של אלוהיםהאדום הקורן . רואה

אולם סמכותו הבלתי מעורערת של אלוהים . עם תכונות אישיות אנושיות, יכול ומיטיב-כל

 .מכניסה כתם שחור לראשו של אברהם

 ויצחק הוא זה שימשיך את, חייו של אברהם מוגבלים. בצורת שתי כנפיים, בצד ימין מוצג יצחק

הצבע הרך והנעים מראה . מכאן שיצחק הוא תקוותו. דמו ואת מורשתו אל העתיד הלא נודע

יצחק , אברהם, כל שלוש הדמויות. והוא חלומו הצבעוני של אברהם, תמים, שיצחק הוא טהור

המרחקים בין אברהם לבין הצורות . חשובות באותה מידה ביצירת הקומפוזיציה, ואלוהים

הוא יכול . את יצחק מראים שאברהם לא יכול להשיג את שניהם יחדשמייצגות את אלוהים ו

 .לבחור רק באחד

הממחישים את מסלולו של אברהם , סיונג התחיל בקונצפציה של משולשים פשוטים בצד ימין

לאחר מכן הוסיף פיסות מנייר עיתון מבריק כאלמנטים . ואת הבחירה הבלתי אפשרית שלו

 .ההולמים את שפת הקווים ואת דילמת הרגשות שלועיצוביים המעבירים מרקם וצבע 

 :ואנה'ג

ך  -לֶך    ל 

 (4.3איור )

ךְ "זהו הרגע שבו נשמע ה . המאלץ את האוזן לשמוע, רואים אוזן עם קפיץ לצד שמאל". לְךָ -לֶּ

 .מימין הן החלק שמנסה להיצמד למה שהוא מכיר" אצבעות"שלושת ה

גם לא האמונה , המסע אינו מדאיג אותה עדיין. ואנה מגיבה לעוצמת ההתגלות כחוויה חושית'ג

 .אלא ההרגשה הפנימית הטורדת של הפרט ששמע משהו שלא ניתן להתעלם ממנו, או הספק

 [.לך-לך, ואנה'ג. 4.3איור ]

 

 .[דרכו של אברהם לבדו, ואנה'ג. 4.4איור ]
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ךְ 'לג (. 4.4איור )ג "ל:ח"י היא מצרפת אותו לבראשית. לְךָ שני במקום בלתי צפוי-ואנה יש ציור לֶּ

אברהם ואלוהים השלימו זה עתה את המיקוח שלהם על האפשרות שעשרה צדיקים עשויים 

האם הבין אברהם , כשעצר בעשרה"היא שואלת . להסיר את איום החורבן מעל סדום ועמורה

הטקסט " ?האם הוא מבין בחוש שאלוהים סיים לדבר אליו? שהגיע לגבול נכונותו של אלוהים

 ".אברהם ואברהם שב למקֹמו-כאשר כִּלָה לדבר אל' וילך ה", אומר

 :ואנה'כתבה ג, כשתרגמה את קוויה מאוחר יותר

הוא מפלס לו . בציור רואים את אברהם ממשיך בשקט בדרכו בתוך הזעם הבלתי ידוע של אלוהים

לשמאל הוא חש הקלה ונע עוד קצת . עוצר ושואל את שאלתו, דרך אל תוך הסבך ככל שהוא מעז

הוא . משום שאלוהים הוא כה חזק, יש סיכון שלא יקבל את מבוקשו. לפני שהוא נדחק עוד פנימה

 .מסתיר את כוונתו

אך נותרת בי בכל זאת ההרגשה שאברהם , אמנם ציירתי דרך פתוחה מעבר לנושא המיידי הזה

ושבת שלאברהם אני גם ח. ומפגשים נוספים שכאלה עוד יבואו, צריך להלך בזהירות עם האלוהים

אף אחד אחר אינו . יש את מה שנדרש כדי להתמודד עם אלוהים וכי הוא מיוחד מן הבחינה הזאת

התרגיל הזה עושה הרגשה . )אברהם כבש את הנתיב שלו בעצמו. יכול ללכת דרך הקווים שבחוץ

 !(ואו -אני רואה את הכוח שבציורים  -נהדרת 

ךְ "ואנה יצרה 'ג המפגש הזה עם אלוהים הוא אכן . ת בעניין סדום ועמורהנוסף מן העימו" לְךָ -לֶּ

על דמותו של אלוהים מופיע רבב ואילו אברהם מופיע כצודק ורחום . כמה עזות פנים. פורץ דרך

אין לדעת איזו פנייה חדה תידרש ; אין פלא שהוא צועד בזהירות. הרבה יותר מבורא היקום

ךְ "ב ךְ "אולי זהו ה. הבא" לְךָ -לֶּ לא רק לציית לדבר האלוהים בלי פקפוק אלא : מיתיהא" לְךָ -לֶּ

 .לקרוא עליו תיגר בעודך מציית לו

 .כאן זה התחיל; יהודים תמיד מתווכחים עם אלוהים. סיפור סדום ועמורה הוא פתיחת מגמה

 שניים מנסיונותיה של שרה

צעות כך יצחק מגיבים לסכנה אישית באמ-אברהם ואחר, ו"וכ' כ, ב"בבראשית י, שלוש פעמים

אפרים שפייזר מסביר . הם-הצגת נשותיהם כאחיות והבאתן להרמונו של מלך אויב למען שלומם

קשר הנישואים החזק ביותר היה כאשר , שמנהגיה היו מוכרים היטב לאבות, שבחברה החוּרית

, לפיכך. ללא התחשבות בקשרי הדם האמיתיים, האשה קיבלה במקביל מעמד חוקי של אחות

זה העניק לו סמכות . אשה ובה בעת לאמץ אותה כאחותו בשני מסמכים נפרדיםאדם עשוי לשאת 

רקע זה גם היה מבטיח באופן . וגם העניק לה הגנה רבה יותר ומעמד חברתי גבוה יותר, רבה יותר
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למדנו עכשיו משהו על מנהג : החדשות הטובות הן אפוא 70.מסויים את טוהרם של צאצאי האשה

על תעלומת מצב הנישואין , לעניות דעתי, שאין זה שופך אורות הן החדשות הרע. אקזוטי עתיק

 .של האבות

ן  :מֶג 

 הניסיון המשולש

 (2מקבץ צבע , 4.5ראו איור )

ישותו של . הגר ואברהם, מגן מדגישה את התקשורת הגלויה והסמויה בביתם הבעייתי של שרה

הקשב שלו . כרגע חלק ממנושהן , (ירוק)והגר ( אדום)אברהם מוגדלת באמצעות חלקים משרה 

הגר צריכה להקיף פינות . עוברים ממנה אליו, חזקים וברורים, קווים ישרים: נתון ישירות לשרה

ובאשר . אולי גם להביט אחורה בגניבה כשהיא מסתובבת פה ושם, כדי להגיע אל אברהם

לכל . לשונן סחור מאפיינים את-מטרות סותרות ודיבורים סחור, סבך: לתקשורת בין שתי הנשים

שאותם ממחישים כתמי החישובים המתמטיים , אחת מהן סדר יום של תככים משלה

האם זה . רק אברהם נראה חופשי ממהלכים סמויים. המסתוריים המונחים מתחת לכל דמות

 ?משום שכוחות חיצוניים שולטים בו לגמרי והוא אינו מודע למניעיו הנסתרים

רוכשת פרספקטיבה , (ז"בראשית ט)ההתעללות שלה בהגר הנפגמת בסצינת , דמותה של שרה

שהיו , (חוריים)ולאור טקסט מדיני המשפחה הנוזיים , 146סעיף , חדשה לאור חוקי חמורבי

אשה מבנות הכהונה שאינה מתעברת נותנת לבעלה , פי חוקי חמורבי-על. שניהם מוכרים לאבות

תדיח אותה , עמד השווה לזה של גבירתהאם הפילגש מנסה ליטול לעצמה מ. שפחה שתעניק לו בן

בדיני המשפחה . אך אין היא רשאית למכור אותה לאחרים, הרעיה למעמדה הקודם כשפחה

ובכן . אך לה יהיו כל הזכויות החוקיות על הצאצא, הנוזיים רעיה ללא ילדים נדרשת לספק פילגש

, הידועים היטב, םאלא בהתאם לחוקים המקובלי, שרה עשתה מה שעשתה לא מתוך דחף נמהר

אך דבר אינו יכול להכתיב את , החוקים מספקים אפוא את המסגרת לפעולה. של תושבי חור

 71.הרגשות המלווים את ביצועם

 :דיאנה

 משולשים

 (4.6איור )

הוא מיוצג בדמות האפורה האמצעית המחוברת בקווים . כאן ישמעאל הוא מוקד תשומת הלב

הקווים הכחולים מייצגים את (. כחול, אברהם)האמיתי  ולאביו( ורוד, הגר)לאמו האמיתית 

ובינו לבין שרה , יש קשר בין אברהם לבין בנו. הבטחתו של אלוהים להפוך את ישמעאל לאיש גדול

 .אולם אין קשר בינו לבין הגר, (הדמות בסגול ובכתום מימין)אשתו 

 [.משולשים, דיאנה. 4.6איור ]

                                                 
70

 Ephraim Speiser, "Abraham and Sarah in Egypt," Genesis: The Anchor Bible (Chicago: Doubledy, 

1964), 90-94. 
71

 .559-595' עמ, "The Birth of Ishmael", שם  
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הראשון הוא שאינה שמה לב שהיא כן מראה קשר בין . דיאנה יש שני דברים מוזרים בפרשנות של

הקשר של , אמת. זהו קו הקשר המחבר את אברהם לישמעאל ועובר דרך הגר. אברהם לבין הגר

. נראה שאין שום התפתחות מודעת של מערכת יחסים. אברהם עם הגר הוא למטרת הולדת יורש

אנה יודעת בחוש שזה יכול לקרות ואכן די. האם התחליפית היא מציאות בלב. אולם זה קורה

 .קורה

בגירסה המקורית לא . גירסה זו היא השנייה של דיאנה. הנקודה השנייה היא טעות פרוידיאנית

" נכונה"עוד תובנה  -שרה פשוט עמדה לבדה בצד ימין . היה קשר בין אברהם לשרה

והיחסים המתפתחים  שרה הייתה למעשה מנוכרת לגמרי בגלל הולדת ישמעאל. אינטואיטיבית

מוסרת דיאנה את העמדה , "המשופרת", רק בגירסתה השנייה. בהכרח בין אברהם והגר

 .הממסדית

של גירוש הגר ( א עד ד 4.7איור )מעניין מאוד להשוות את המדרש של דיאנה לארבע גירסאות 

אחרי . ועיסוקו של רמברנדט בגירוש הגר קשור אולי לנסיבות החיים הסוערות של 72.לרמברנדט

היא נשארה . טיטוס, שתטפל בבנו, חִירְטְחיֶּה דירְקְס, שכר רמברנדט אומנת, סַסְקיָה, מות אשתו

לא ברור בדיוק מתי או . ובסופו של דבר אושפזה בבית משוגעים בחאוּדָה, 1649עם האמן עד 

ה סטוֹפולְס לידועה בציב 1649או  1645-אולם ב. באילו נסיבות עזבה נדריקֶּ ור של נהייתה הֶּ

, לעטוף את המוסכמות ברגשות חשופים, מדאיגה, לאמנות יש דרך בלתי מצונזרת. רמברנדט

 .נטולי מסווה

 .([לערך 1645; העיר ניו יורק, מוזיאון המטרופוליטן לאמנות באדיבות. )גירוש הגר, רמברנדט. א עד ד, 4.7איור ]

 

 

 

 

                                                 
72

 Hans-Martin Rotermund (ed.), Rembrandt's Drawings and Etchings for the Bible (Philadelphia: 

Pilgrim Press, 1969), 44-47. 
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 .[המילהנסיון ברית , לורה. 4.8איור ]

 

 :לורה

 קורבן זוטא: נסיון ברית המילה

 (4.8איור )

-לבין אברהם ועמו  -הטבעת העליונה  -שתי הטבעות הגזורות מייצגות את הברית בין אלוהים 

הפרח האדום שמימין מייצג את פריחתה של אומה כתוצאה מקבלת הברית . הטבעת התחתונה
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בעיפרון מסביב לתמונה מראים את הקרינה הקווים המצויירים . ידי שבטו של אברהם-על

 .והגדוּלה של הברית המגיעות הרחק

משום שעמו של , זוהי תקופה רבת משמעות בהיסטוריה. תמונה זו ממחישה בשבילי אירוע משמח

 .אברהם נקשר בקשר חזק יותר לאלוהים כאשר הם מלים את הזכרים כמימוש פיזי של הברית

ממחישה כיצד שפת הקווים יוצרת את , רבות אחרות בספר זהכמו דוגמאות , הדוגמה של לורה

כיצד שפת הקווים עוזרת להתיר את היצירתיות הכלואה בשחרור , במלים אחרות. ציור האנלוג

הוא אנלוג ', מעובה ומועשר בעזרת קולאז, ציור האנלוג של לורה, במקרה זה. מטאפורה מפתיעה

אלא גם של , לא רק של הזוג הקשיש -תיה חזותי למילה ולפוריות המשגשגת שבאה בעקבו

 .צאצאיהם

 :ואנה'ג

 נסיון הצחוק כהבטחה

 (4.9איור )

ציור האנלוג שלה משקף את בראשית . ואנה יש הערה נוספת על הבטחת האל לשרה'לג, לבסוף

 .ו"ט-'י:ח"י

יךָ כָּעֵת חיה והנֵה ותצחק . כנשיםחדל להיות לשרה אֹרַח . ... בֵן לשרה אשתך-שוֹב אשוּב אֵלֶּ

למה : אברהם-אל' ויאמר ה? לי עדנה ואדֹנִי זקן-אחרי בלֹתִי היתה: שרה בקִרבה לאמֹר

למועד אשוב אליך כעת חיה ? דבר' היפלא מה? צחקה שרה לאמֹר האף אמנם אלד ואני זקנתי

 .כי צחקת, לא: ויאמר. כי יָרֵאָה, לא צחקתי: ותכחש שרה לאמֹר. ולשרה בן

 

 

 .[נסיון הצחוק כהבטחה, ואנה'ג. 4.9איור ]

 

הדבר שנראה ? האם זוהי בעצם הוכחה לדרך האלוהים? האם הבטחתו של אלוהים מעוררת צחוק

. הוא יושב חזק, הוא מוצק. יש לו צורה וסדר מאורגנים. כמו לוטוס הוא הבטחתו של אלוהים

. צורת ההבטחהיש לי הרגשה שקווי הצחוק יוצרים יחד את . הקווים בצד ימין הם הצחוק

האנרגיה של . פי שהיא נראית פשוטה דווקא-על-אף, בהבטחה יש משמעת ולא קל להשיג אותה

 .קווי הצחוק צריכה יד מכוונת שתארגן אותה
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 :ואנה'ג

 :נסיון האמביוולנטיות

 'ח', ג-'א:ו"בראשית ט

, הם די מרוצים יחד. ואברהם בביתם או במרחב הסגור שלהם( המרובע השמאלי)הנה שרה 

אני רואה את . היו יכולים להיות מאושרים, ואלמלא ההבטחה הטורדת התלויה מעל ראשיהם

כשציירתי את זה . כשהוא שומע שוב על היורש לכאורה, מנופף באגרופו, אברהם כועס על אלוהים

אבל כועס , מוקף בהגנת האלוהים, כן. כנראה הראיתי את האמביוולנטיות אצל אברהם, בהתחלה

 .בכל זאת

מעלה , (Psychoanalysis and the Bible) פסיכואנליזה והמקרא, מחקרה הפסיכואנליטי האחרוןב

ישנם . את שאלת האמביוולנטיות של אברהם כלפי יורש שיתפוס את מקומו (Zeligs)דורותי זליגס 

 .רמזים חוזרים ונשנים

. ות שיזם אברהםהולך לדרכו בעקבות עימ, אחיינו של אברהם והצאצא הקרוב אליו ביותר, לוט

אברהם חוזר על קינתו ', ג-'א:ו"בראשית ט, ואנה מצטטת לציור האנלוג הזה'בקטע שג

אך דומה שהוא מודיע כמעט בהקלה כי משום כך יירש אותו ראש , האוטומטית שאין לו ילד

, שלידתו אורגנה במחיר כבד לשלום הבית, ישמעאל, כעבור כמה פרקים קצרים. אליעזר, משרתיו

אולי אלוהים משמש כסות . אך בהסכמתו של אלוהים, אמנם בידי שרה, לו יחד עם אמו משולח

 .לפחות לגבי הבן, למניע הלא מודע של אברהם

שיאה של האמביוולנטיות שמפגין אברהם "שזליגס מכנה , אנו מגיעים לניסיון האחרון, לבסוף

 :זליגס ממשיכה". כלפי בן במשך כל חייו

התחולל בוודאי מאבק עז של , יד הבן לתפוס את מקום אביועם התקרב המועד שבו עת

. הקרבתו של יצחק-וזה היה הגורם למשבר ששיאו בכמעט, רגשות מתנגשים בתוך אברהם

הקריאה מעם האל להקריב את הבן האהוב והשנוא כאחד בוודאי הייתה חדורה אף היא 

מעשה . את התביעה הזו שלכאורה תבע ממנו, ברגשות מודחקים של עוינות כלפי האב הגדול

סיכול כל  -אקט של תוקפנות כלפי האל עצמו , באופן לא מודע, שכזה היה עשוי להוות

שלפי המסורת הרבנית היה , האיש. התכנית הגדולה שאליה נקרא אברהם מלכתחילה

 .עמד כעת להניח לפתחו מעשה הכחדה, הראשון שהבין את אלוהים כבורא היקום

. אברהם יכולים להתפרש כסוג של מסמך תיעודי פסיכולוגי על חייוהסיפורים המקראיים על 

בעיותיו עוסקות . הם עוסקים במאבקי ההתפתחות שלו מבחינת בשלות רגשית ורוחנית

הלא היא הקרקע שממנה צומחים , בעיקר במערכות היחסים הבסיסיות של חיי המשפחה

ם של קנאה ותחרותיות ועל עם ההתגברות על קונפליקטי. רגשותיו העזים ביותר של אדם

יכלו רגשות חיוביים כחמימות ושיתוף פעולה למצוא להם , התוקפנות והפחד הנלווים אליהם

 73.ביטוי

מסיר את מסכת השופט הנוקשה שלו ( שנתן את ההוראה" )אלוהים. "ובכן אברהם מתעורר בזמן

צחק יורד מן י(. שביטל את ההוראה -השם המפורש  -" אדוני)"ולובש את מסכת הרחמים 

 ?אל זרועות אביו... המזבח

                                                 
73

 Dorothy Zeligs,  Psychoanalysis and the Bible (New York: Bloch, 1974), 1-34. 
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 סיכום

שעניינו הנסיונות שעבר , ב"כ-ב"פרק זה מביא כמה סדנאות המבוססות על הטקסט בבראשית י

', כפי שמוגדר בפסיכוביוגרפיה של הנרי אברמוביץ, אברהם כשלבים בהתפתחותו כאדם מבוגר

Abraham: Psychology of a Spiritual Revolutionary and His hebrew Chroniclers ,ילדות וחברהוב 

ארבעת השלבים האחרונים של חיי האדם הבוגר , בספרו של אריקסון. של אריק אריקסון

; זהות לעומת טשטוש תפקידים: מקבילים למה שמגלה המקרא על שנות בגרותו של אברהם

ציינו גם את . וששלמות לעומת יא; פוריות לעומת קפיאה על השמרים; אינטימיות לעומת בדידות

, שבה כל מרכיב בסיפור מתפרש כחלק אינטגרלי מן האמת השלמה שהנפש מציגה, שיטתו של יונג

 .ללא תלות בהיסטוריה ובמסורת של ניתוח הטקסט

המתינו לאמן החזותי , שלד של אירועים שמשרטט המדרש, אולם נראה שעשרת הנסיונות הללו

, של בטי אדוארדס Drawing on the Artist Withinעזרת ב. שילבישם עור וגידים למען הדור שלנו

מילולית כדי להראות את חיי הרגש הבלומים בתוך הסיפורים -הטרום" שפת הקווים"השתמשנו ב

ולאחר מכן באמצעות פרשנות ', ראשית באמצעות קווי עיפרון מופשטים וקולאז, הלאקוניים

מדרש חזותי והפכו את נסיונותיו של יצרו , שלא קיבלו הכשרה באמנות, המשתתפים. במלים

כיצד מאוזנים האינטימיות ? מאמין, הורה, מה המשמעות של להיות אוהב. אברהם לנסיונות שלנו

, כיצד עלינו לעמוד מול פירוד? היכן מצוי האומץ הן לקבל מרות והן לערער עליה? והפרטיות

 ?אובדן וזיקנה

יסיון את התערבותו של אברהם למען סדום אף לא אחת מן הרשימות המדרשיות אינה מונה כנ

שבה הוא מבטא את הרעיון השערורייתי ששופט כל הארץ לא יעשה משפט בעונשו צדיק , ועמורה

. ואינה מהווה מבחן אישי, הקונסנזוס הרבני הוא שמוסריות חברתית היא חובה ממילא. עם רשע

תכונה שמבקשי , ווכח עם אלוהיםאברהם ניסה עד כמה הוא יכול להת. ואנה זיהתה ניסיון אחר'ג

ראינו ותהינו במקום . בסופו של דבר הוא נסוג. הצדק והרחמים בכל ההיסטוריה הוקירו וטיפחו

אחר כיצד מורכבות היחסים המשפחתיים יכולה לטשטש את צלילות הראייה המוסרית 

 .וההתנהגות המוסרית

אין הוא , שאובדן עתידו בפתחכ. תעלומת אברהם מתחזקת עוד יותר, לנוכח הניסיון האחרון

אנו פונים כעת , יראים לנוכח אמונתו ותוהים למראה התנהגותו. אומר ולו מלה אחת של מחאה

 .אל חידת העקדה

 סיכום: לך-סדנת לך

 יעדים

ךְ "להבין כיצד המבנה מוסר משמעות באמצעות קריאה צמודה של קטעי ה היחידים " לְךָ -לֶּ

ךְ "להכניס לתודעה את ; במקרא להבין את ; כניסיון האוניברסלי של אדם העוזב את עברו" לְךָ -לֶּ

ךְ "הקשר בין הגלות מעדן לבין  ךְ "למקם את דפוס ה; "לְךָ -לֶּ בהקשר התפתחותי של אדם " לְךָ -לֶּ

ךְ "לראות את הנסיונות של אברהם במסגרת הסוגריים הספרותיים שיוצר זוג ה; בוגר ; "לְךָ -לֶּ

ךְ "לעבור מן הידיעה הרציונלית אל ה ; החווייתי באמצעות מדרש במו ידינו ושפת הקווים" לְךָ -לֶּ

 .להעריך את כנותו של הטקסט כאשר הוא חושף את הכשלים האנושיים של אבי האומה ואמה
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 טקסטים עיקריים

 .ב"כ-ב"בראשית י

 סיפור מדרשי מלא על חייו ונסיונותיו של אברהם בתוך

Louis Ginzberg, Legends of the Jews, vol. 1, עמ'  183-291. 

 חומר מומלץ לקריאה

Henry Abramovitch, Abraham: Psychology of a Spiritual Revolutionary and His Hebrew 

Chroniclers,  (1ראו הערה ) 9-81' עמ, על הנסיונות 1חלק . 

Betty Edwards, Drawing on the Artist Within, עמ'  49-123. 

 יצירות אמנות לדיון

 בתוך, (ארבע גירסאות) גירוש הגר ,רמברנדט

Hans-Martin Rotermund (ed.), Rembrandt's Drawings and Etchings for the Bible, 44-47. 

 החומרים הדרושים

 .כל כלי כתיבה או צביעה, בסוף; מחקים ונייר לבן, עיפרון, בתחילה: לשפת הקווים

מחומרים המצויים ' וספת מרכיבי קולאזיש לעודד ה; בריסטול צבעוני ודבק: למדרש במו ידינו

 .'בסביבה ולשלב את שפת הקווים בקולאז

 (במשך כמה פגישות)התהליך 

ךְ "המשתתפים מכינים  1 אישי בשפת הקווים אחרי קריאה צמודה של שתי ההופעות של " לְךָ -לֶּ

ךְ "  .במקרא" לְךָ -לֶּ

 (.אחרי הכנה וקריאה בבית)ב "כ-ב"בראשית י, לומדים את הטקסט 2

המשתתפים מחפשים בטקסט נסיונות של אברהם לפני שמראים להם את הגירסאות  3

 .הרשמיות

 .דיון ברשימות הנסיונות שהכינו המשתתפים לאור הגירסאות הרשמיות 4

 .המשתתפים מתרגמים את הנסיונות שבחרו לשפת הקווים 5

שעושה רמברנדט תוך שימת לב לשימוש , דיון בגירסאות השונות של גירוש הגר לרמברנדט 6

 .בשפת הקווים

ךְ "את ההתפתחות מן ה, תוך דיון, מציגים. חזותית ומילולית, כל משתתף מציג ניסיון אישי 7 -לֶּ

 .1הראשון בשפת הקווים שהוכן בשלב " לְךָ 

.דיון ומשוב 8


